
Η εξέλιξη του ανθρώπου



Το εξελικτικό μονοπάτι προς τους ανθρώπους 
ξεκινά με την εμφάνιση των πρωτευόντων

Το εξελικτικό μονοπάτι προς τους πιθήκους:

Τα πρωτεύοντα άρχισαν να εξελίσσονται πριν 65.000.000 χρόνια 
δίνοντας γένεση πρώτα στους προσίμιους (prosimians) και στη συνέχεια 
στις μαϊμούδες

Πως εξελίχθηκαν οι πίθηκοι:

Οι πίθηκοι, συμπεριλαμβανομένων και των πιο κοντινών μας συγγενών, 
των χιμπατζήδων, προέκυψαν από έναν πρόγονο κοινό με τις μαϊμούδες 
του Παλιού Κόσμου

Η προέλευση του διποδισμού:

Η ικανότητα της όρθιας βάδισης στα δύο πόδια σημάδεψε την αρχή της 
εξέλιξης των ανθρωποειδών



Τα πρώτα ανθρωποειδή που εμφανίστηκαν 
ήταν τα αυστραλοπιθηκοειδή

Ένα Εξελικτικό Δένδρο με πολλές διακλαδώσεις:

Τα πρώτα ανθρωποειδή ήταν αυστραλοπιθηκοειδή, από τα 
οποία υπήρξαν 
πολλά διαφορετικά είδη

Η βάση του Δένδρου των Ανθρωποειδών:

Κάποιος μπορεί να σχεδιάσει το δένδρο της οικογένειας των 
ανθρωποειδών με δυο διαφορετικούς τρόπους, είτε 
συγχωνεύοντας τις διαφορές, είτε διαχωρίζοντας αυτές σε 
διαφορετικά είδη



Το γένος Homo εξελίχθηκε στην Αφρική  

Αφρικανική προέλευση: Πρώιμος Homo:

Θα πρέπει να υπήρξαν πολλά είδη Homo με εγκεφάλους 
σημαντικά μεγαλύτερους από αυτούς των 
αυστραλοπηθικοειδών

Έξω από την Αφρική: Homo erectus:

Το πρώτο ανθροποειδές που άφησε την Αφρική ήταν ο 
Homo erectus. Με σχετικά μεγάλο εγκέφαλο υπήρξε το 
μακροβιότερο είδος Homo



Οι σύγχρονοι άνθρωποι εξελίχθηκαν σχετικά 
πρόσφατα 
Το τελευταίο στάδιο της εξέλιξης των ανθρωποειδών:

Οι σύγχρονοι άνθρωποι εξελίχθηκαν μέσα στα τελευταία 
600.000 χρόνια και το δικό μας είδος τα τελευταία 200.000 
χρόνια

Έξω από την Αφρική – Ξανά?:

Αν και αμφισβητείται έντονα φαίνεται αρκετά πιθανό ότι ο 
Homo sapiens εξελίχθηκε στην Αφρική και στη συνέχεια 
μετανάστευσε εκτός Αφρικής, αντικαθιστώντας τον H. erectus
στην Ευρώπη και στη συνέχεια στην Ασία

Η άνθιση των σύγχρονων Ανθρώπων:

Το είδος μας είναι μοναδικό στο να εξελίσσεται πολιτισμικά



65.000.000
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Θηλαστικά
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Το εξελικτικό μονοπάτι προς τους πιθήκους
Πριν από 65.000.000 χρόνια εκρηκτική εξάπλωση μιας ομάδας μικρών, 
δενδρόβιων θηλαστικών των Archonta

Αρχικά εντομοφάγα
Με μεγάλα μάτια 
Κατά πάσα πιθανότητα νυχτόβια

Η ακτινωτή εξέλιξή τους έδωσε γένεση σε διάφορους τύπους θηλαστικών 
όπως, Νυχτερίδες, δενδρόβιες Μυγαλές, Σκίουρους και Πρωτεύοντα

Τα Πρώιμα Πρωτεύοντα
Δύο διακριτά χαρακτηριστικά βοήθησαν τα πρωτεύοντα να πετύχουν στο 
δενδρόβιο, εντομοφάγο περιβάλλον

Αρπαχτικά δάχτυλα χεριών και ποδιών (το πρώτο δάχτυλο είναι απέναντι 
από τα υπόλοιπα και έχουν νύχια) 

Διοπτρική όραση

Ενώ τα πρώιμα πρωτεύοντα ήταν εντομοφάγα στη συνέχεια με 
προσαρμογή των δοντιών εξελίχθηκαν και σε φυτοφάγα



Πρωτεύοντα

Προσίμιοι

40.000.000

Ανθρωποειδή

Τάρσιοι Λεμούριοι

Μόνο Μαδαγασκάρη

Catopithecus
(37.000.000 χρόνων 
Αιγυπτιακός 
Λεμούριος)



Η εξέλιξη των προσιμίων
Πριν από 40.000.000 χρόνια τα αρχικά πρωτεύοντα 
χωρίστηκαν σε δύο ομάδες

Τους προσίμιους (πριν τις μαϊμούδες) και 

Τα ανθρωποειδή

Προσίμιοι
•Μοιάζουν με διασταύρωση γάτας Χ σκίουρου
•Ήταν συχνοί στη Β. Αμερική, Ευρώπη, Ασία, Αφρική
•Σήμερα ζουν μόνο λίγοι 
•Αντιπροσωπεύονται από δύο ομάδες που διαχωρίστηκαν 
και εξελίχθηκαν σχεδόν ταυτόχρονα με τα ανθρωποειδή

Τους Τάρσιους και
Τους Λεμούριους (μόνο Μαδαγασκάρη)

•Είναι φυτοφάγοι
•Έχουν πολύ οξυμένη όραση
•Οι περισσότεροι είναι νυκτόβιοι
•Πολλοί Λεμούριοι έχουν μακριές ουρές για ισορροπία

Λεμούριος

Τάρσιος



Η προέλευση των ανθρωποειδών
Τα ανθρωποειδή ή ανώτερα πρωτεύοντα, συμπεριλαμβάνουν τις 
μαϊμούδες, τους πιθήκους και τους ανθρώπους

Ημερόβια
Τρέφονται με φύλλα και φρούτα
Η εξέλιξη ευνόησε διάφορες αλλαγές στο σχήμα του ματιού και την 
έγχρωμη όραση
Εκτεταμένος εγκεφαλικός φλοιός συντονίζει εξελιγμένες αισθήσεις
Η εγκεφαλική κοιλότητα καταλαμβάνει το μεγαλύτερο μέρος του κρανίου
Ζουν σε κοινότητες με πολύπλοκες κοινωνικές αλληλεπιδράσεις
Φροντίζουν τα νεαρά άτομα για μεγάλο χρονικό διάστημα, 
επιτρέποντας τη μάθηση και την ανάπτυξη του εγκεφάλου

Ποιο ήταν το πρώτο ανθρωποειδές;
Eosimias (45.000.000 χρόνων Κινέζικο απολίθωμα, γνωστό από δύο μόνο 
σιαγώνες)

Catopithecus (37.000.000 χρόνων Αιγυπτιακός Λεμούριος)



Τα πρώτα ανθρωποειδή, που έχουν εξαφανισθεί, πιστεύεται ότι 
εξελίχθηκαν στην Αφρική. Οι άμεσοι απόγονοί τους είναι μια πολύ 
πετυχημένη ομάδα πρωτευόντων, οι μαϊμούδες

Μαϊμούδες του Νέου Κόσμου (a)
Πριν 30.000.000 χρόνια μερικά ανθρωποειδή μετανάστευσαν στη Ν. 
Αμερική, όπου αναπτύχθηκαν σε απομόνωση. Οι απόγονοί τους είναι 
γνωστοί ως Μαϊμούδες του Νέου Κόσμου. Όλες δενδρόβιες και πολλές με 
αρπακτικές ουρές με τις οποίες αρπάζουν αντικείμενα

Μαιμούδες του Παλαιού Κόσμου (b)
Πριν από 25.000.000 χρόνια τα ανθρωποειδή της Αφρικής διασπάστηκαν 
σε Μαϊμούδες του Παλαιού Κόσμου και
στα Hominoids, τον κλάδο του 
ανθρώπου. Είναι δενδρόβια και 
ζουν στο έδαφος, χωρίς 
αρπακτική ουρά, με σκληρό 
δέρμα για να κάθονται

a b



Πως εξελίχθηκαν οι πίθηκοι
Από ανθρωποειδείς απογόνους εξελίχθηκαν τα 
hominoids [πίθηκοι και hominids (οι άνθρωποι και 
προγονοί τους)]

α) Γίβωνας (Hylobates), b) Ουραγκοτάγκος (Pongo), 
c) Γορίλας (Gorilla) και Χιμπαντζής (Pan)

Με μεγαλύτερους εγκεφάλους από μαϊμούδες
Χωρίς ουρές
Εκτός από τον Γίβωνα, οι υπόλοιποι μεγαλύτεροι από 
μαϊμούδες
Με τη καλύτερη προσαρμοστική συμπεριφορά
Διαδεδομένοι σε Αφρική και Ασία, σήμερα υπό 
αφανισμό
Ποτέ δεν υπήρξαν πίθηκοι σε Β. και Ν. Αμερική



Πρώτα η ανάπτυξη του εγκεφάλου και στη συνέχεια ο διποδισμός ή

Πρώτα ο διποδισμός και έπειτα η ανάπτυξη του εγκεφάλου
Απολιθωμένες πατημασιές δείχνουν τάσεις διποδισμού 4.000.000 χρόνια πριν, ενώ 
είναι γνωστό πως η ανάπτυξη του εγκεφάλου άρχισε μόλις πριν 2.000.000 χρόνια

Γιατί δίποδα;
Άγνωστο. Σίγουρα όχι για χρησιμοποίηση εργαλείων που εμφανίστηκαν πριν 2.5 
εκ. χρόνια. 

Ίσως: για ταχύτητα με λιγότερη ενέργεια, για καλύτερη θρέψη και εποπτεία πεδίου, 
για μείωση επιφάνειας σώματος που εκτίθεται στον ήλιο, για απελευθέρωση των 
άνω άκρων για μεταφορά τροφής κλπ. ΤΙΠΟΤΕ ΣΙΓΟΥΡΟ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΑΠΟΔΕΚΤΟ

Αποτύπωμα στη 
Laetoli (Αφρική) Μοντελοποίηση της όρθιας βάδισης των πρώτων Hominids



Πρώτα η ανάπτυξη του εγκεφάλου και στη συνέχεια ο διποδισμός ή

Πρώτα ο διποδισμός και έπειτα η ανάπτυξη του εγκεφάλου
Απολιθωμένες πατημασιές δείχνουν τάσεις διποδισμού 4.000.000 χρόνια πριν, ενώ 
είναι γνωστό πως η ανάπτυξη του εγκεφάλου άρχισε μόλις πριν 2.000.000 χρόνια

Γιατί δίποδα;
Άγνωστο. Σίγουρα όχι για χρησιμοποίηση εργαλείων που εμφανίστηκαν πριν 2.5 
εκ. χρόνια. 

Ίσως: για ταχύτητα με λιγότερη ενέργεια, για καλύτερη θρέψη και εποπτεία πεδίου, 
για μείωση επιφάνειας σώματος που εκτίθεται στον ήλιο, για απελευθέρωση των 
άνω άκρων για μεταφορά τροφής κλπ. ΤΙΠΟΤΕ ΣΙΓΟΥΡΟ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΑΠΟΔΕΚΤΟ

Αποτύπωμα στη 
Laetoli (Αφρική) Μοντελοποίηση της όρθιας βάδισης των πρώτων Hominids



ΗΗ εμφάνισηεμφάνιση τωντων ΑυστραλοπιθηκοειδώνΑυστραλοπιθηκοειδών
ΣτηνΣτην ΑφρικήΑφρική πρινπριν 4,2 4,2 εκεκ. . χρόνιαχρόνια

Australopithecus afarensis, ή "Lucy", από
το Hadar, της Αιθιοπίας

Ανακατασκευή της “Lucy”

Τα πρώτα
αυστραλοπιθηκοειδή
ήταν δίποδα



ΗΗ χρονική εξέλιξη των χρονική εξέλιξη των ανθρωπίδωνανθρωπίδων

Οι πρώτοι μας πρόγονοι 
διαχωρίστηκαν από τη 
γραμμή των πιθήκων 
πριν 4-5 εκ. χρόνια

Ο A. afarensis
έδωσε τη γραμμή 
του ανθρώπου 3 
εκ. χρόνια πριν

Οι πρώτοι άνθρωποι, H. 
habilis ήταν παρόντες 2 
εκ. χρόνια πριν

Ο πιο πρόσφατος H. sapiens
ήταν παρών 300.000 χρόνια πριν

Το γένος 
Australopithecus
εξαφανίστηκε περίπου 
1,5 εκ. χρόνια πριν



Το κλαδόγραμμα των Hominid

Απολίθωμα δοντιού 
του A. ramidus

Το πιο παλιό 
απολίθωμα 
Australopithecus
είναι το A. 
anamensis 4 εκ. 
ετών



ΑδιευκρίνιστεςΑδιευκρίνιστες εξελικτικές εξελικτικές 
σχέσεις για αρκετά από τα σχέσεις για αρκετά από τα 
απολιθώματααπολιθώματα

ΟΟ Η. Η. habilishabilis ((2,52,5--1,5 1,5 
ε.ε.x.x.)). Κατασκεύαζε . Κατασκεύαζε 
εργαλείαεργαλεία και έτρωγε και έτρωγε 
τα πάντατα πάντα

ΟΟ PP.. boiseiboisei τρεφόταν με τρεφόταν με 
δυσκολομάσητεςδυσκολομάσητες φυτικές φυτικές 
τροφέςτροφές

ΠρινΠριν από 2.0 ε.χ.εμφανίστηκε, ο από 2.0 ε.χ.εμφανίστηκε, ο H. H. 
ergasterergaster.. Το πρώτο είδος που θα Το πρώτο είδος που θα 
αναγνωρίζαμε πραγματικά ως ανθρώπινο. αναγνωρίζαμε πραγματικά ως ανθρώπινο. 
Ταξίδεψε μεγάλες αποστάσεις για να Ταξίδεψε μεγάλες αποστάσεις για να 
εξασφαλίσει την εξασφαλίσει την 
τροφή του.τροφή του.

ΠρινΠριν 3,0 ε.χ. ο κόσμος της 3,0 ε.χ. ο κόσμος της LucyLucy
εξαφανίστηκεεξαφανίστηκε. . ΓεωΓεω--κλιματικές δυνάμεις κλιματικές δυνάμεις 
τροποποίησαν τις συνθήκες της Γης, με τροποποίησαν τις συνθήκες της Γης, με 
καταστροφικές συνέπειες καταστροφικές συνέπειες 
για την τοπογραφία για την τοπογραφία 
της Αφρικήςτης Αφρικής. . Πριν Πριν 
1,0 ε.χ.εξαφανίζεται 1,0 ε.χ.εξαφανίζεται 
όλο το γένος όλο το γένος 

ΓιαΓια μεγάλα χρονικά διαστήματα συνυπήρξαν πολλά μεγάλα χρονικά διαστήματα συνυπήρξαν πολλά 
διαφορετικά είδηδιαφορετικά είδη
Ένας αριθμός Αυστραλοπιθήκων συνυπήρξε με το γένος Ένας αριθμός Αυστραλοπιθήκων συνυπήρξε με το γένος HomoHomo::

AustralopithecusAustralopithecus afarensisafarensis
AustralopithecusAustralopithecus africanusafricanus
AustralopithecusAustralopithecus boiseiboisei
AustralopithecusAustralopithecus robustusrobustus

Ο H. erectus είναι από τα πιο 
πετυχημένα και διασκορπίζεται 
πέρα από την Αφρική σε Ευρώπη 
και Ασία. Υπολείμματα του είδους 
χρονολογούνται από 1,8 εκ. έως
300,000 χρόνια πριν



ΗΗ μετανάστευσημετανάστευση καικαι ηη κατανομήκατανομή τουτου H. erectusH. erectus στηνστην ΕυρώπηΕυρώπη. . 
ΟιΟι τελείεςτελείες υποδεικνύουνυποδεικνύουν αρχαιολογικάαρχαιολογικά σημείασημεία..

•• ΓιατίΓιατί οο H. H. erectus erectus ήταν τόσο πετυχημένος;ήταν τόσο πετυχημένος;
–– Λιγότερος φυλετικός διμορφισμόςΛιγότερος φυλετικός διμορφισμός = = πιθανοί δεσμοί ζευγών, γάμοιπιθανοί δεσμοί ζευγών, γάμοι
–– Λιγότερες τρίχες στο σώμαΛιγότερες τρίχες στο σώμα = = ένδυση με γούνες, άλλα ρούχαένδυση με γούνες, άλλα ρούχα
–– Ένδυση με γούνεςΈνδυση με γούνες = = ικανότητα να επεκταθεί βόριαικανότητα να επεκταθεί βόρια
–– Γρήγορη προσαρμογή στο περιβάλλον χωρίς φυσικές αλλαγέςΓρήγορη προσαρμογή στο περιβάλλον χωρίς φυσικές αλλαγές

––ΟΟ πολιτισμόςπολιτισμός ήταν η βασική αιτία  για την επιτυχία τουήταν η βασική αιτία  για την επιτυχία του H. H. 
erectuserectus

••Οργανωμένο κυνήγιΟργανωμένο κυνήγι
••Ικανότητα προστασίας από θηρευτέςΙκανότητα προστασίας από θηρευτές
••Έλεγχος φωτιάς;Έλεγχος φωτιάς;
••Πιθανές κατασκηνώσειςΠιθανές κατασκηνώσεις
••Χρήση εργαλείων Χρήση εργαλείων 





ΗΗ χρονική εξέλιξη χρονική εξέλιξη 
των των Homo Homo 

Homo Homo habilishabilis (2,0 (2,0 –– 1,6mya)1,6mya)
H. H. rudolfensisrudolfensis (2,4(2,4--1,6mya)1,6mya)

H ergaster (2,0 (2,0 –– 1,0mya)1,0mya)

H. erectus (1,9H. erectus (1,9--27kyBP)27kyBP)
H. H. heidelbergensisheidelbergensis (800(800--100kyBP)100kyBP)
H. H. neanderthalensisneanderthalensis (300(300--30kyBP)30kyBP)
H. sapiens (130kyBP H. sapiens (130kyBP –– σήμερασήμερα))

ΜερικέςΜερικές σημαντικές ανασκαφές μας έδειξαν σημαντικές ανασκαφές μας έδειξαν 
κάποια στοιχεία για την καθημερινή ζωή του κάποια στοιχεία για την καθημερινή ζωή του 
Η. Η. heidelbergensisheidelbergensis. Αυτοί οι πρώτοι άνθρωποι . Αυτοί οι πρώτοι άνθρωποι 
ανέπτυξαν μια σύνθετη σκέψη ανέπτυξαν μια σύνθετη σκέψη 

ΟΟ H. H. heidelbergensisheidelbergensis δεν φοβόταν να δεν φοβόταν να 
κυνηγήσει μεγάλα ζώακυνηγήσει μεγάλα ζώα

ΟιΟι NeanderthalsNeanderthals υπήρξαν ικανότατοι υπήρξαν ικανότατοι 
κυνηγοί με σύνθετες κοινωνίες. Ωστόσο κυνηγοί με σύνθετες κοινωνίες. Ωστόσο 
εξαφανίστηκαν. Μπόρεσαν να περάσουν εξαφανίστηκαν. Μπόρεσαν να περάσουν 
κάποια γονίδια σε μας;κάποια γονίδια σε μας;

ΟιΟι NeanderthalsNeanderthals διέθεταν κοντά, συμπαγή διέθεταν κοντά, συμπαγή 
κόκαλα ιδεώδη για να διατηρούν τη θερμότητα κόκαλα ιδεώδη για να διατηρούν τη θερμότητα 
Μπορούσαν να μιλήσουν;Μπορούσαν να μιλήσουν;

ΗΗ αρχαϊκές μορφές των σύγχρονων αρχαϊκές μορφές των σύγχρονων 
ανθρώπων ανθρώπων ((Homo Homo neandertalensisneandertalensis) ) 
εμφανίστηκαν στα απολιθώματα εμφανίστηκαν στα απολιθώματα 
περίπου 350.000 χ πρινπερίπου 350.000 χ πριν
ΟΟ H. sapiens H. sapiens neanderthalensisneanderthalensis έζησε έζησε 
ανάμεσα στα ανάμεσα στα 150150..000 000 –– 3030..000000 χ. πριν χ. πριν 
ΟΟ H. sapiens sapiensH. sapiens sapiens εξελίχτηκε εξελίχτηκε 
περίπου περίπου 5050..000000--3535..000 000 χ. πρινχ. πριν

http://vm.kemsu.ru/en/anthrop/schema.html


ΟΟ πολιτισμός του Αρχαϊκού πολιτισμός του Αρχαϊκού H. sapiensH. sapiens

–– ΣυνήθωςΣυνήθως ζώα σε γυμνούς ζώα σε γυμνούς 
τοίχουςτοίχους

–– Ζώα που σκοτώνανε για τροφή ή Ζώα που σκοτώνανε για τροφή ή 
για δέρμα για δέρμα 

–– Οι ανθρώπινες φιγούρες ήταν Οι ανθρώπινες φιγούρες ήταν 
σπάνιεςσπάνιες

ΖωγραφιέςΖωγραφιές σε σπηλιές από σε σπηλιές από 2020..000 000 χ. πρινχ. πριν στοστο VallonVallon--PontPont--d’Arcd’Arc στη στη 
νότια Γαλλία νότια Γαλλία ((αριστεράαριστερά) ) και στοκαι στο LascauxLascaux, , στη νοτιοδυτική Γαλλία στη νοτιοδυτική Γαλλία 



The brain size in the Hominid lineage from Australopithecus to Homo
increased dramatically from about 500 to 1350 cubic centimeters

Evolutionary trends in Hominid evolution



Sizes of the brain and skull of the chimpanzee (top), Australopithecus 
afarensis (middle), and modern humans (bottom).





Η διαφοροποίηση των γλωσσών λειτουργεί εκπληκτικά παράλληλα με 
την εξελικτική διαδικασία αν και οι υποκείμενες διαδικασίες είναι 

διαφορετικές. Οι γλώσσες όπως και τα νέα είδη αναπτύσσονται σε 
απομόνωση συσσωρεύοντας όλο και περισσότερες διαφορές με το 

χρόνο. 

ΒιολογικήΒιολογική Εξέλιξη και Γλωσσική ΔιαφοροποίησηΕξέλιξη και Γλωσσική Διαφοροποίηση

http://www.micro.utexas.edu/courses/levin/bio304/humanevol/languages.html


The Dawn of Agriculture



Fact: Agriculture started about 11,000 years ago. 
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