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ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩΤΕΡΗΣ 
ΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ  

(C0-C2)

































HALO VEST







ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ KATΩΤΕΡΗΣ 
ΑΥΧΕΝΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ  

(C3-C7)
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Ορθοπαιδική Κλινική  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



Ορθοπαιδική Κλινική  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας











ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΘΩΡΑΚΟΣΦΥΙΚΗΣ 
& ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ



Γενικές Αρχές Μηχανικής





















Παθολογία – Διαταραχή της 
Μηχανικής Ακεραιότητας





✓ COMPRESSION FRACTURES
✓ BURST FRACTURES
✓ FLEXION – DISTRACTION
✓ FRACTURE DISLOCATIONS







Three-column model of Denis. 
A: Anterior column. B: Middle column. C: Posterior column.



ΑΣΤΑΘΕΙΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ

✓ Διάσπαση τριών κολωνών 
✓ >50% καθίζηση πρόσθιου φλοιού 
✓ >25° εστιακή κύφωση 
✓ Υπαρξη νευρολογικού 
ελλείμματος



BURST FRACTURES





FLEXION - DISTRACTION





FRACTURE - DISLOCATIONS

A: Flexion-rotation
B: Shear
C: Flexion-distraction



Ταξινόμηση

Magerl, Aebi, Getzbein, Harms, Nazarian 
1994





















Διάγνωση



Διάγνωση



ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ

➢ΡΑΓΔΑΙΩΣ ΑΥΞΑΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ

➢ΜΕΓΑΛΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ  ΚΑΙ  ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ

➢ΚΑΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΑΥΞΑΝΕΙ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΠΤΩΣΗΣ

➢ΟΣΤΕΟΠΩΡΩΣΗ  ΚΑΘΙΣΤΑ ΠΙΟ ΕΥΑΛΩΤΑ ΤΑ ΟΣΤΑ

➢ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΥΞΑΝΟΥΝ ΤΟΝ 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΚΙΝΔΥΝΟ

➢ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΕΞΟΝΥΧΙΣΤΙΚΟΣ ΠΛΗΝ ΟΜΩΣ 
ΓΡΗΓΟΡΟΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ



ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

➢ΕΠΑΡΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΖΕΙ 
ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΔΥΝΑΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ 

➢ΕΙΔΙΚΟΙ ΤΗΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ,ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ, 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΙ  
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΠΙΣΤΡΑΤΕΥΘΟΥΝ. 



Αρχές θεραπείας









Μεταλλικά εμφυτεύματα



Πρόσθια κολώνα











Οπίσθια κολώνα











Αριθμός σπονδυλοδεμένων 
επιπέδων : 0



Αριθμός σπονδυλοδεμένων 
επιπέδων : 1



Αριθμός σπονδυλοδεμένων 
επιπέδων : 2



Αριθμός σπονδυλοδεμένων 
επιπέδων : 3 ή περισσότερα



Παραδείγματα











Πρόσθια προσπέλαση













Οπίσθια προσπέλαση











ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΕΡΟΥ ΟΣΤΟΥ



ANATOMIA ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ



ANATOMIA ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ



ANATOMIA ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ





ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ



Incomplete Cord Syndromes
 Functional

Syndrome  Frequency Description Recovery (%)

Central Most common Usually quadriplegic, with sacral 75
sparing; upper extremities affected
more than lower

Anterior Common Complete motor deficit; trunk and 10
lower extremity deep pressure and
proprioception preserved

Posterior Rare Loss of deep pressure, deep pain, and 
proprioception

Brown-Séquard Uncommon Ipsilateral motor deficit; contralateral >90
pain and temperature deficit

Root Common Motor and sensory deficit in 30–100
dermatomal distribution



ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ

ΒΟΛΒΟΣΗΡΑΓΓΩΔΕΣ 
ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΟ



ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΡΙΖΩΝ ΙΕΡΟΥ 
ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ




