Πλουτάρχου Περὶ πολυπραγμοσύνης (Plan. 10)
1. Το να αποφύγει κανείς ένα σπίτι ανάερο, σκοτεινό ή ψυχρό τον χειμώνα και ανθυγιεινό είναι ίσως το καλύτερο˙ εάν, ωστόσο, έχει αγαπήσει τον χώρο από συνήθεια, έχει τη δυνατότητα να τον κάνει πιο φωτεινό, ευάερο και υγιεινό, είτε αλλάζοντας τις εστίες φωτισμού είτε μετακινώντας τη σκάλα είτε διανοίγοντας κάποιες πόρτες και σφραγίζοντας κάποιες άλλες. Ορισμένοι μάλιστα ωφέλησαν και πόλεις ολόκληρες με τέτοιου είδους ανακατατάξεις, συμπεριλαμβανομένης της πατρίδας μου, η οποία αντίκριζε δυτικά και ηλιοδερνόταν από τον Παρνασσό αργά τα μεσημέρια. Λένε, λοιπόν, ότι ο Χαίρων
 την έστρεψε, ώστε να αντικρίζει την ανατολή. Ο φυσιογνώστης Εμπεδοκλής, πάλι, φέρεται πως απάλλαξε τη γη του από τον λοιμό αποφράσσοντας κάποιο βουνίσιο φαράγγι το οποίο επέτρεπε να φυσά ένας βαρύς και αρρωστημένος νοτιάς στις πεδιάδες.
 Εφόσον, λοιπόν, υπάρχουν ορισμένα πάθη ανθυγιεινά και επιβλαβή, τα οποία επιτρέπουν στον χειμώνα και στη σκοτεινιά να εισδύουν στην ψυχή, το ιδανικό θα ήταν να τα εξωθήσουμε και να καθαρίσουμε το έδαφος ενδελεχώς, προσφέροντας έτσι στον εαυτό μας δροσιά, φως και καθαρό αέρα. Εάν, ωστόσο, κάτι τέτοιο αποδειχθεί αδύνατο, η δεύτερη καλύτερη επιλογή είναι να τα εναλλάξουμε ή να τα αναπροσαρμόσουμε με τον άλφα ή βήτα τρόπο, μετακινώντας ή στρέφοντάς τα.


Μια τέτοια νόσος είναι, προφανώς, και η πολυπραγμοσύνη, η οποία ορίζεται ως η επιθυμία να μαθαίνεις τα δεινά των άλλων
 και στην οποία φαίνεται πως ενυπάρχει τόσο ο φθόνος όσο και η κακοήθεια.

‘Γιατί, κακεντρεχή, με τόση οξυδέρκεια ερευνάς 

Tων άλλων τα κακά ενόσω παραβλέπεις τα δικά σου’;

Μετάθεσε την κατεύθυνση της πολυπραγμοσύνης σου, στρέφοντάς την από τα έξω προς τα μέσα. Εάν όντως σε ευχαριστεί να ερευνάς δεινά, τότε έχεις πολλή δουλειά μέσα στο ίδιο σου το σπίτι, ‘όσα τα νερά που ρέουν από τον Αλιζόνα
 και όσα τα φύλλα γύρω από τη δρυ’.
 Τόσα πολλά σφάλματα θα βρεις στη δική σου ζωή και τόσα πάθη στην ψυχή σου, καθώς και παραλείψεις στην εκτέλεση των καθηκόντων σου. Διότι, όπως εξηγεί ο Ξενοφών, ο σωστός νοικοκύρης φυλά σε διαφορετικά σημεία του σπιτιού τα σκεύη για τη θυσία και τα κουζινικά, ενώ σε άλλο μέρος αποθηκεύει τα αγροτικά εργαλεία και αλλού τα πολεμικά εξαρτήματα.
 Έτσι και συ διαθέτεις ξέχωρες αποθήκες για τα ατοπήματα που πηγάζουν από πάθη διαφορετικά, όπως τον φθόνο, τη ζήλεια, τη δειλία ή την ευτέλεια. Σε τούτες να ορμήσεις και τούτες να εξετάσεις προσεκτικά. Φράξε εκείνα τα παράθυρα και τις παρόδους της πολυπραγμοσύνης που παρέχουν δίοδο στην περιουσία του γείτονα και άνοιξε άλλες που οδηγούν στο δικό σου νοικοκυριό – στα διαμερίσματα των ανδρών, των γυναικών και των δούλων. Εκεί αυτή σου η πολυπραγμοσύνη και η αδιακρισία θα βρουν απασχόληση μήτε άχρηστη μήτε κακοήθη, μα χρήσιμη και σωτήρια. Ήτοι, εάν έκαστος διερωτάται:

‘Πού ξαστόχησα; Τι έπραξα και ποιο καθήκον αμέλησα’;

2. Τώρα, όμως, όπως η Λάμια του μύθου η οποία, καθώς λένε, κοιμάται στο σπίτι της τυφλή με τα μάτια της κλεισμένα σε κάποιο αγγείο, μα όταν βγαίνει έξω τα ξαναφορά και βλέπει,
 έτσι και εμείς, οσάκις συναναστρεφόμαστε με τον κόσμο, εφαρμόζουμε την αδιακρισία σαν μάτι στην κακοβουλία μας. Συχνά, ωστόσο, σκοντάφτουμε στα ίδια μας τα λάθη και τα στραβά επειδή τα αγνοούμε, εφόσον ουδέποτε παραχωρήσαμε στον εαυτό μας την όραση και το φως για να τα ερευνήσει. Εξού και ο πολυπράγμων αποδεικνύεται περισσότερο χρήσιμος στους εχθρούς του,
 καθόσον τους επιπλήττει, αναδεικνύει τα λάθη τους και τους υποδεικνύει τι να αποφύγουν ή τι να διορθώσουν, ενόσω παραβλέπει το μεγαλύτερο μέρων των δικών του λαθών εξαιτίας του ζήλου του για τους τρίτους. Ο Οδυσσέας, λοιπόν, συγκρατήθηκε και αρνήθηκε να μιλήσει στην ίδια του τη μητέρα
 προτού μάθει από τον μάντη
 τον λόγο για τον οποίον είχε κατέλθει στα παλάτια του Άδη. Όταν δε έλαβε την απάντηση που ζητούσε, δεν στράφηκε μόνο στη μητέρα του, αλλά απευθύνθηκε και στις υπόλοιπες γυναίκες ρωτώντας ποια είναι η Τυρώ
 και ποια η όμορφη Χλωρίς,
 και γιατί η Επικάστη βρήκε τον θάνατο ‘δένοντας μια κατακόρυφη θηλιά στην ψηλή στέγη’.
 Εμείς, αντιθέτως, μολονότι αντιμετωπίζουμε τα ιδιωτικά μας ζητήματα με αξιοσημείωτη ραθυμία, άγνοια και αμέλεια, κατατριβόμαστε με την καταγωγή του υπόλοιπου κόσμου. Ο παππούς του γείτονά μας ήταν Σύρος, ενώ η γιαγιά του καταγόταν από τη Θράκη.
 Ο τάδε χρωστά τρία τάλαντα και δεν έχει εξοφλήσει τους τόκους. Μας απασχολεί επίσης από πού επέστρεφε η γυναίκα του δείνα και τι συζητούσαν στη γωνία ο άλφα με τον βήτα. Ο Σωκράτης, όμως, περιφερόταν αγωνιώντας να ανακαλύψει με ποιους λόγους ο Πυθαγόρας συνήθιζε να πείθει. Ο δε Αρίστιππος,
 όταν συνάντησε τον Ισχόμαχο
 στην Ολυμπία, τον ρώτησε με τι είδους συζητήσεις και μεθόδους ο Σωκράτης κατόρθωνε να επηρεάζει τόσο τους Αθηναίους˙ και σαν συνέλεξε λίγα μόνο σπέρματα και δείγματα των λόγων του, συγκλονίστηκε τόσο βαθιά, ώστε κατέρρευσε και κατήντησε παντελώς χλομός και ισχνός. Εντέλει, έπλευσε στην Αθήνα και έσβησε την πυρέσσουσα δίψα του από την ίδια την πηγή, μελετώντας τον άνδρα, τους λόγους του και τη φιλοσοφία του, απώτερος σκοπός της οποίας ήταν να αναγνωρίσουμε τα ελαττώματά μας και να τα ξεφορτωθούμε.

�  Τοπικός ήρωας της Βοιωτίας, μυθικός ιδρυτής της Χαιρώνειας, της πατρίδας του Πλουτάρχου.


�  Προσωκρατικός φιλόσοφος και ιερή προσωπικότητα του 5ου αι. π.Χ. από τον Ακράγαντα της Σικελίας. Θεωρούσε ότι η φιλότης (= φιλία, συνεργασία) και το νεῖκος (= έριδα, πάλη, μάχη) είναι οι δημιουργικές δυνάμεις του κόσμου και οι αιτίες κίνησης των τεσσάρων συστατικών στοιχείων του (αέρα, φωτιάς, ύδατος, γης). Σώζονται μόνον αποσπάσματα από τα έργα του Καθαρμοί και Περὶ φύσεως. Πρβλ. Ἠθικά 1126B.


� Πρβλ. τη ρήση του τυπικού περίεργου (πολυπράγμονος) σκλάβου του Μενάνδρου (απ. 580 Kock): οὐδὲν γλυκύτερόν ἐστιν ἢ πάντ᾽ εἰδέναι. Ο Μένανδρος θεωρείται ο σημαντικότερος εκπρόσωπος της Νέας Κωμωδίας (4ος αι. κεξ.).


�  Kock, Comicorum Atticorum Fragmenta 3, σελ.476, Ἀδέσποτα 359.


� Αθεράπευτο χωρίο (κριτικό υπόμνημα).


�  Στίχος άγνωστης προέλευσης.


�  Βλ. Ξενοφώντα Οἰκονομικός 8.19.20.


� ‘Πυθαγόρα’ Χρυσᾶ ἔπη 42. Συλλογή 71 στίχων με ηθικά διδάγματα των Πυθαγορείων, πιθανώς έργο κάποιου Νεοπυθαγορείου του 2ου-3ου αι. μ.Χ. Πρβλ. Ἠθικά � HYPERLINK "http://penelope.uchicago.edu/Thayer/E/Roman/Texts/Plutarch/Moralia/De_superstitione*.html" \l "quotation.Pythagoras_Carmina_Aurea" �168B�.


�  Μυθική βασίλισσα της Λιβυής, κόρη της Λιβύης και του Ποσειδώνα, η οποία μεταμορφώθηκε σε δαίμονα που καταβρόχθιζε παιδιά.


�  Πρβλ. Ἠθικά 87B-C.


�  Βλ. Ομήρου Ὀδύσσεια λ 84 κεξ.


�  Τον Τειρεσία.


� Μητέρα των διδύμων Πελία και Νηλέα (πατέρας τους ο Ποσειδώνας ή ο βασιλιάς της Ιωλκού Κριθέας).


�  Μελίβοια ή Χλωρίς, κόρη της Νιόβης (κόρης του Ταντάλου από τη Φρυγία) και του Θηβαίου Αμφίονα. Μετονομάστηκε Χλωρίς αφού επέζησε του φόνου των αδελφών της από την Άρτεμη και τον Απόλλωνα.


�  Βλ. Ομήρου Ὀδύσσεια λ 278. Η Επικάστη είναι ευρύτερα γνωστή ως Ιοκάστη, η μητέρα του Οιδίποδα. Τούτη είναι η πρώτη λογοτεχνική αναφορά στη φοβερή ιστορία του αιμομικτικού γάμου με τον γιο της. Πρβλ. Σοφοκλή Οἰδίπους Τύραννος και Οἰδίπους ἐπὶ Κολωνῷ.


�  Το υπονοούμενο είναι ότι και οι δύο ήταν κατά πάσα πιθανότητα σκλάβοι.


� Φιλόσοφος από την Κυρήνη (5ος-4ος αι. π.Χ.), ιδρυτής της επονομαζόμενης Κυρηναϊκής Σχολής με κεντρική θεωρία τον Ηδονισμό. Υπήρξε μαθητής του Σωκράτη στην Αθήνα.


� Εύπορος Αθηναίος κτηματίας, συνομιλητής του Σωκράτη στον Οἰκονομικό του Ξενοφώντα.





