«Τα έργα της λαϊκής τέχνης αποτελούν εκδηλώσεις της υλικής και καλλιτεχνικής ζωής του λαού και γενικώς την επί της ύλης εκδήλωσιν των δημιουργικών του λαού δυνάμεων(…) η μελέτη δε αυτών(ως των τύπων των λαϊκών οικήσεων, των ενδυμασιών, των κεντημάτων, των γλυπτών και γραπτών κοσμημάτωνκλπ.) ενέχει μεγίστην σημασίαν όχι μόνον δια την γνώσιν της ιστορίας και της γενικής εξελίξεως του ανθρωπίνου πολιτισμού, αλλά και δια την κατανόησιν της λαϊκής ψυχής, την οποίαν αποσκοπεί η ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ»( Γ. Α. Μέγας, «Σκοποί και μέθοδοι δια την έρευναν της λαϊκής οικοδομίας», Λαογραφία Κ΄(1962) 293).
