Το μάθημα "Νόηση & Δεξιότητες μάθησης" θα εξεταστεί με γραπτές εξετάσεις ανάπτυξης.
Επίσης είναι υποχρεωτική η εκπόνηση και παρουσίαση εργασίας ατομικής ή ομαδικής σε μορφή power point (διάρκειας περίπου 20 λεπτών). Προτεινόμενα θέματα: Στρατηγική μάθηση και διδασκαλία, Αυτο-ρύθμιση της μάθησης και εφαρμογές στην εκπαίδευση. Εναλλακτικά μπορείτε να προτείνετε κάποιο θέμα στα επόμενα μαθήματα.
Οι παρουσιάσεις των εργασιών θα πραγματοποιηθούν κατόπιν συνεννόησης στα τελευταία δύο μαθήματα του εξαμήνου (πριν και μετά τα Χριστούγεννα). Παρακαλούνται οι φοιτητές που έχουν δηλώσει το μάθημα να δηλώσουν θέμα εργασίας στα επόμενα μαθήματα.
Σύγγραμα μαθήματος: "Μεταγνωστικές διεργασίες και αυτο-ρύθμιση". Κωσταρίδου- Ευκλείδη (2011).

Eργασία: Ένα προτεινόμενο θέμα για την εργασία στο Μάθημα «Νόηση & Δεξιότητες μάθησης» είναι ο τρόπος με τον οποίο μπορείτε να διδάξετε πιο αποτελεσματικά μέσω στρατηγικών αυτο-ρύθμισης και μεταγνωστικών στρατηγικών. Μπορείτε να εξειδικεύσετε την εργασία σας σε έναν πληθυσμό (π.χ. παιδιά με αυτισμό, με μαθησιακές δυσκολίες, κ.α.) και/ή  σε ένα μάθημα (π.χ. μαθηματικά, γλώσσα, ιστορία) ή να αναφερθείτε γενικά στη διδασκαλία στρατηγικών.   
