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1. Opowootacia (W.E. Cannon 1932)

» e Oladopetikec emdpAosl Tou TEPLBAANOVIOC OTIC OTIOLEC
OUYKOTOAEYOVTOL KOL TO TIPOYPOUMATIOpEVA epeBiopata (OMwC
oupBaivel kol otnv mpomovnon ME TA KWNTWKA €pebiopata), o
OpPYQVLOMOC avTldpd HE TNV TAON va Olatnpel plol Loopporia tng
UANG KOl TWV AELTOUPYLKWY OTIOITACEWY OTL( OXECELS TOU TPOC TLIC
QTALTAOELG TOU TtePLBAAAOVTOC.

» MoapdAAnAa, pe Tt ouxvl enavaAndn twv epeblopdtwy
TLETUXOLLVOVTOL OLKOVOULLKOTEPOL OL TIPOCOPUOYEC OTOV OPYOLVLOLLO.
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2. Ynepoupdnodopoc-unepavaAlnPn-unepcupunAnpwon

» Elval n dwadikaoia tng avamAnpwong, Kata tn $aon tng amokatdoTaonc,
TWV EVEPYELOKWY QTTOBEUATWY TOU OPYOVIOHOU, TIAVW OO TO OPXLKO TOUG
eninedo (opolootaocia).

» Anopoitntn mnpolmobeson d¢uoka eival va mponynBel n ddon NG
emLBApuvong, LUE aviioToLya TPOTOVNTLKA Epediopata.
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NopoteAelaKEC OXEOELC peTAU eEMBapuvong,
NPOCOPHOYNC Katl avénonc tng emidoonc-amodoonc



1n NopotéAsla

H mpocappoyn tou opyaviopoU sival avadoyn tng erBapuvonc
(etboc epeBiopatoc).

2e apyxaplouc kaBe emiapuvon €xeL o cuvBetn emnibpaon (ue
EVOL KWWNTIKO epeOlopa e€aokouvTal TIEPLOOOTEPEC aAmoO ia
KWVNTLKEC LKAVOTNTEC) IO O,TL OE TPOXWPNMUEVOUC aBANTEC.

Apxn tn¢ pudulopsvne aAAnAenibpaonc twv Eexwplotwv
OTOLYEIWV TNC MPOMOVNOoNG




2n NopotéAela

OL OSladlkaoiec mpooapuoyng oTov Oopyaviopo Onuloupyouvtol
TOTE LOVOV OTAV N TIPOTIOVNTLKN EMLBApUVON €XEL EvTaon avaAoyn
LE TNV OTOMLKN LKAVOTNTO Yyl €miboon Kol n moootnta &va
e\axLoTo Oplo.

Mo peydAn moootnta emBdapuvong Ywpeic tTnv amattoUpevn
ehaxlotn €&vioon O& OnUIOUPYEL KAULA TPOOCOPLOYy OTOV
OPYOVLOLO OTWC EMLONC Kal VP NAN EvTaon o€ ULIKPH TToooTNTA.

Apxn ToUu anoteAsouatikoU epediouaroc tng eriBapuvonc.




3n NopotéAewa

H dwadikaoia mpooappoyng e€aptatal amo Tt owotn evaAlloayn
netaéL emBapuvonc kot avaiAndng (amokataotoonc).

EmtiBapuvon kat avaAnyn amoteAolv pLa evotnta.

Apxn tn¢ emBapuvonc kat tnc anokataoctaong (avainync).
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4n NopOoTEAELDL

Ot Ouwadlkaoie¢ mpooapuoync mapouctalouv Ml ypnyopn
BeAtiwon kol emopevwe spdaviletal avodog otV TPOTTOVNTIKA
KaTAoTOoN:

—> € TPOTIOVNTLKA apXapLouc aBAnTEc.
= Otav XpNOLLLOTIOLOUVTOL VEEC OLOKNOELC Kal peBodol.

= 2e aouvnOiotec emiBapuvoelc (m.X. Ll OELPA ATIO OYWVEC
oTNV Evapén TNS aywvLloTKN G TtEpLOdou).

= 2€ OAMOTIKEC OMTOTOUEC AUENOELC TNG eTLBApuVONC.

e aBAnteéc vPnAwv emdocewv auti N Swadikaoia MeTABOANC
Slapkel eBoopadec kol HAVEC.



5n NopotéAswa

Movo pe po aBpolon mpomovnTkwy enBapUvoewy, oL omolec dev
LtopouV va amodeyBouv apeocwc AV ivol cwoTteC, aakoAoubBel oe
OUYKEKPLUEVO dlaoTApaTo pot aApatiki avénon tng enidoonc.

Aut n Swadkaola mou yopaktnpiletal amod tov Matwejew w¢
KOOUOTEPNUEVOC UETAOXNMUATIONOC N KaBuotepnuevn eudavion
NG emnidboong Sev pOC ETUTPEMEL VO EXOUME AUECEC TTANPODOPLEC
yla tnv enidpacn tng emPapuvong mou ival amapoltnTeg yla TN
pLOBuLoN TS SLadkaoiag Ttng pomovnongc.

ApXN TNC ATOULKOTNTOC KOl TNC NALKLOG
ApXN TNC MEPLOSLKOTNTOC KOl TNG KUKALKOTNTOC
ApXN TOU LOKPOXPOVLOU TTPOYPAHHATIGHOU



6n NopotéAela

H povotovn mpomovnon HELwVEL To eninedo mpoocappoywy. Otav
ol eEWTEPLKEC eMIBapUVoEL TTapaMEVOUV oTaBepeC TTpoKaAoUvV
Alyotepn koUpoon (eowteplkn emiBapuvon) kat pOavouv oto
onuelo va dlatnpouv amAwe pa Katdaotaon. Epdavidetal €va
nAato (bpayua emnidboonc) mou SUokoAa uTEpvVIKATOL. To TAATO
auUTO evdexopeva eival “amoteAdeopa ocuvnBetac” Kot avaoTEANEL
TOUC UNXOWVLOMOUC TPOCAPUOYWV.

O Israel (1994) vumtoBetel OTL epdaviletal Eva UMAOKAPLOMA TOU
K.N.Z. pe Tnv €vvola Tou pnxoviopou npoduAaénc.

ApXnN TG MPOOSEVTIKAC avénonc tng emBapuvonc
Apxn tnG mapaAAaync TnG MPOMOVNTIKNAG EMLBapuvonc



6n NopotéAela

Emtelbr) o opyaviopoc mpocapUoleTal TPOC TIC OTTOTAOCELC TOU
neplParlovtoc  (apxn  opolootaciog), oL TIPOTIOVNTLKEC
TMPOCOPUOYEC TIOU  E€MLTUyXAvovtol opxilouv vo  HELWVOVTOL
(amompooappoyn) otav n entBapuvon eAattwveToL UTIEPPOALKA N
Sdlakomtetal (.. TPOUUATIOUOG).

H elattwon autn emiteAeitol o€ OAOUC TOUC TIAPAYOVIEC TNG
aBAntikng amodoonc.

ApXN TNG CUVEXELOC Kot TNG emavaAnync




AgpofLa Lkavotnta

ANOTIPOCOPHUOYEC: AspOofLa LKavOTNTOL
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Apxec Mponovnong

OL apyeC mpomovnong elval EMIOTNMOVIKOL KOVOVEC ToU
kKaBodnyouv 10 oXebLaopo Kol TNV edappoyn TNC MPOTOVNTIKAC
Stadkaotiac.

Ta mnepapatikd O6edopeva. TIOU  UTMAPXOUV  MHEXPL oNUEpPQ
neplopilovtal o€ ocupmepacpata mou adopouv OTLC BLOAOYLKEC
npooappoyee (Beyer, 1987).

[MePLEXOUV VEVIKEC OONYLEC VLA EVEPYELEC OTNV TIPOTIOVNTLKN
Stadkaola kol omoteAoUvV TEPLOOOTEPO ML “katevBuvinpla
Baon“, mapd PO CUYKEKPLUEVN KATEVLOUVTAPLA VPO EVEPYELWV
(Roethig et al., 1992).



Apxéc Mpomnovnong

Baon vywa tn Onuloupyiad TtTwv opxwv E£lvol €KTOC amo TG
ETILOTNMOVLKEC KOLL OL EUTIELPLKEC YVWOELC.

Muwa apxny 6ev eival “vopoc” aAld katt mou “odeilel” va yiver
ETIOMEVWC, OeV umopel va emwBOel pe autn OtL KATL eival “ocwoto”
n “AdBoc”, oAAd OTL KATL €lval TEPLOCOTEPO 1N ALYyOTEPO
QTOTEAECUATIKO. H OKOTLUOTNTA TOUC TIPOKUTITEL amo Tto Babuo
QTTOTEAECUATIKOTNTAC TOUC OTNV TIPAEN.




OL apXEC MPOTIOVNONG

AmtoteloUv pLlor SLAAEKTIK evotnta, otnpilovtal o€ PLOAOYLKEC
VOUOTEAELEC TIPOCAPHOYWY Kol UTELPIKA dedopeva kot Sivouv
VEVIKEC KaTtevOuvtnpleg umodeifelc umto popdpn KAVOVWVY oL oTolotL
XpNoLomoLloUvToL otnv TpornovnTkl Stadikacion we petaPAnTEC
kaBodriynonc kot puOuong (KEAANg, 1995).

e FOPR -




OL apXEC MPOTIOVNONG

a. KaAUmtouv OAEC TIC TTTUXEC TNG TtpomovnTKAG dtadlkaoiag Kol
kaBopilouv tn pebBodoloyia tNC mpomovnonc.

B. H woxU¢ toug ektelvetal o€ OAEC TIC GAOCELC TNG HOKPOXPOVNG
npomovNnTknc dtadikaoiag.

y. QAev eivat avetaptnteg petaéy Ttouc. TMoAAEC  dopéEc
aAAnAokaAUmtoviol Oegpatikd, oAANAOCUUTTIANPWVOVTOL Kol
LEPLKEC POPEC armoKkAeiovTal ev HEPEL PeTAEL TouC. Mo To Aoyo
auTo Oev eival OAec Tautoxpova EHAPUOCLUEC.



ZUOTHMOTO APXWV TTPOTIOVNONC UE BAon TL¢
BLOAOYLKEC TTPOCOLPLOYEC

To Boaolkotepo cUOTNUA APXWV TPOTMOVNONG £ilval AUTO TNC
dnuloupyiag, otabepomoinong kat kaBodnynong, pubuilong Twv

Blodoykwv mpooappoywv (Letzelter 1985, Beyer 1987, Roethig
1992, Zintl 1993, Grosser 1994).

Yniapyouv cuotApata mou TEPLAAUBAVOUV EKTOC ATIO TLC OPXEC
TWV BLOAOYLKWY TIPOCOAPUOYWV KOl TIC TIALOAYWYLKEC OPXEC TLC
omoiec kot avoAvouv (Matwejew 1981, Harre 1991, Martin
1995).
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™G emupdapuvonc.

.

* Apxn ToU OTTOTEAECLATLKOU
epebioparoc tng emBapuvonc.
* Apxn TNG MPOoOSEUTIKNG auvgnong

*Apxn tng  mapoMayig g Snpoupyia
TLPOTIOVNTLKAG EMBAPUVONG.

ApPXEC TPOTOVNONC

Mo tn

. *Apxn T emBApUVO KL
TTPOCAPHOYWV PXN ng Bdpuvong

Nodaywyikeg
QPXES

-
* ApxN TNG CUVELSNTAG CULUETOXNG TOU
0LOKOULEVOU.
* Apxn NG EUKpPLVELAG.
* Apx TNG MOPAOTATLKOTNTAG.
K.OL.

.

OTTOKATACTAONG.

* Apxn TG emavaAndng Kol TG
OUVEXELOG.

* Apxn NG TMEPLOSIKOTNTOC KAl TNG

KUKALKOTNTAG.

MNnatn
otaBepomnoinon
MPOCAPLOYWV

ApXEG
nponavnong

J MNnatnv

ka®odnynon - * ApxA T0U HAKPOXPOVIOU

pLOULON T(POYPAUHOTIOHO.

npooapp.ovo’ov . Apxr:] ™me aTOMLKé:[I’]Ta(; KOL TNG n)\}Kiaq.

* Apxn NG puBuLlopevng aAAnAemnidpaong
TWV Eexwplotwv otolxelwv ™g
nmpomnévnong.

* Apxn tTng au&avopevng e€eldikeuong.

J
(fepodnipog ko cuv., 2013)
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