
Σύγκριση μέσων τιμών 
(παραμέτρων θέσης) στην 

πράξη
Το t-test



Οι διαφορετικοί τύποι του t-test

• Σύγκριση μιας μέσης τιμής με θεωρητική τιμή (one-sample t-test)

• Σύγκριση μεταξύ 2 μέσων από ανεξάρτητα δείγματα (independent
samples t - test)

• Σύγκριση μεταξύ 2 μέσων από εξαρτημένα δείγματα (paired samples
t – test)





Σύγκριση μιας 
μέσης τιμής με 
θεωρητική τιμή



Σύγκριση μεταξύ 2 μέσων από ανεξάρτητα 
δείγματα

• Παράδειγμα:

• Περιεκτικότητα ασβεστίου Ca σε χαλούμι με
και χωρίς αγελαδινό γάλα.



Σύγκριση μεταξύ 2 μέσων από εξαρτημένα 
δείγματα
• Συνήθως χρησιμοποιείται όταν έχουμε μετρήσεις στις ίδιες 

πειραματικές μονάδες με διαφορά χρόνου.

• Χρησιμοποιείται για να λάβουμε υπόψη τη συσχέτιση που υπάρχει 
μεταξύ διαδοχικών μετρήσεων στις ίδιες πειραματικές μονάδες (ή σε 
πειραματικές μονάδες με τα ίδια χαρακτηριστικά).

• Το t – test για ζευγαρωτές είναι ισοδύναμο με το t – test για ένα 
δείγμα μεταξύ των παρατηρήσεων με μ0=0.



Παράδειγμα στο t-test για 
ζευγαρωτές παρατηρήσεις



Αντίστοιχοι μη-παραμετρικοί έλεγχοι

• Η έννοια των μη-παραμετρικών ελέγχων

• Ο έλεγχος Wilcoxon signed ranks

• O έλεγχος Wilcoxon – Mann-Whitney



Εργαστήριο

• Η διαδικασία Compare means στο SPSS...


