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Πιν. 1 Κατάταξθ των πακιςεων των οςτϊν

• υγγενείσ δυςπλαςτικζσ οςτεοπάκειεσ

• Κλθρονομικζσ οςτεοπάκειεσ με διαταραχι τθσ 
μορφοποίθςθσ των οςτϊν

• Ιδιοπακισ ι άγνωςτθσ αιτιολογίασ 
οςτεοπάκειεσ

• Μεταβολικζσ οςτεοπάκειεσ

• Λοιμϊδεισ οςτεοπάκειεσ

• Νεοπλάςματα των οςτϊν



Πιν. 2: Κυριότερεσ μεταβολικζσ οςτεοπάκειεσ 
του ςκφλου και τθσ γάτασ 

• Σροφογενισ οςτεοδυςτροφία

• Νεφρογενισ οςτεοδυςτροφία

• Ραχιτιςμόσ

• Σροφογενισ αςβζςτωςθ και υπερςίτιςθ ςε 
κυνάρια μεγαλόςωμων και γιγαντόςωμων 
φυλϊν

• Τπερβιταμίνωςθ Α ςτθ γάτα



Σροφογενισ οςτεοδυςτροφία (Δευτερογενισ 
τροφογενισ υπερπαρακυροειδιςμόσ)

• Φυςιολογικι μορφοποίθςθ – ζντονθ 
οςτεοκλαςτικι οςτεόλυςθ

• Αίτια

– Κυνάρια ταχζωσ αναπτυςςόμενων φυλϊν –
νεαρζσ γάτεσ με ςιτθρζςιο πλοφςιο ςε Ρ και 
φτωχό ι κανονικό ςε αςβζςτιο (Ca : P 1/16 -1/35). 

– Φυςιολογικι αναλογία Ca : P, ςκφλοσ: 1,2/1, 
γάτα:1/1







Πακογζνεια

• Τπερφωςφαταιμία και υπαςβεςτιαιμία ->  

αφξθςθ ζκκριςθσ παρακορμόνθσ -> 



Πακογζνεια

->αφξθςθ απορρόφθςθσ Ca από ζντερο

->αφξθςθ απζκκριςθσ Ρ με οφρα

->μείωςθ απζκκριςθσ Ca με οφρα



Πακογζνεια

-> κινθτοποίθςθ Ca από τα οςτά

->προοδευτικι απαςβζςτωςθ οςτϊν

->κατάγματα





Κλινικι εικόνα
Νεαρά ηϊα

• Χωλότθτα

• Απροκυμία μετακίνθςθσ

• Άλγοσ ςτθν ψθλάφθςθ των οςτϊν

• Δυςανάλογθ διόγκωςθ κοιλιακισ κοιλότθτασ

• Πυρετόσ (γάτεσ)





Κλινικι εικόνα
Νεαρά ηϊα

• Πτϊςθ καρπϊν – απαγωγι δακτφλων

• Πικανι διόγκωςθ τθσ μετάφυςθσ των μακρϊν 

οςτϊν

• Παραμόρφωςθ γραμμισ άκρων (γάτεσ)

• Κατάγματα (χωρίσ παρεκτόπιςθ)





Κλινικι εικόνα
Ενιλικα ηϊα

• Ευςειςτότθτα ι απϊλεια δοντιϊν

• Οςτικό άλγοσ 



Εργαςτθριακά ευριματα

• Αφξθςθ του Ρ

• Αφξθςθσ τθσ δραςτθριότθτασ τθσ SAP

• Ca φυςιολογικό

• Αφξθςθ τθσ Παρακορμόνθσ ςτο αίμα

• Αφξθςθ τθσ 25 –(ΟΗ)D3



ΔΙΑΓΝΩΗ

τθρίηεται ςε:

• Ιςτορικό

• Κλινικι εικόνα

• Εργαςτθριακά ευριματα

• Ακτινολογικά ευριματα



Θεραπεία

• ΠΕΡΙΟΡΙΜΟ ΣΟΤ ΗΩΟΤ Ε ΚΛΟΤΒΙ

• Χοριγθςθ καλισ ποιότθτασ τροφι

• Σουσ πρϊτουσ 2-3 μινεσ χοριγθςθ Ca (ΌΧΙ 

βιταμ. D) Ζωσ Ca / P : 2/1



Θεραπεία

• ε ηϊα με βαρειά κλινικι εικόνα

– Ca IV για 3 θμζρεσ

– Μθ ςτεροειδι αντιφλεγμονϊδθ

– Προςοχι ςε ςτζνωςθ – παραμόρφωςθ λεκάνθσ -> 

επειςόδια κοπρόςταςθσ



Νεφρογενισ οςτεοδυςτροφία (Νεφρογενισ 
δευτερογενισ υπερπαρακυροειδιςμόσ) 

• Ηϊα με ΧΝΑ, κυρίωσ νεαρά



ΑΙΣΙΟΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

• ε ηϊα με ΧΝΑ παρατθρείται:

– Αφξθςθ Ρ

– Μείωςθ Ca

– Μείωςθ Καλςιτριόλθσ

– Μείωςθ 1,25 –(ΟΘ)2 D3

– Αφξθςθ παρακορμόνθσ



Αιτιοπακογζνεια (ςυνζχεια)

• Οι παραπάνω μεταβολζσ οδθγοφν ςε αφξθςθ 

τθσ δραςτθριότθτασ των οςτεοκλαςτϊν -> 

• -> οςτεόλυςθ->

• ->παραγωγι μθ τιτανωμζνθσ οςτεοειδοφσ 

ουςίασ και ςυνδετικοφ οςτοφ (κυρίωσ ςτα 

πλατιά οςτά)



Κλινικι εικόνα
• ΝΕΑΡΑ ΗΩΑ
• υμπτϊματα ΧΝΑ
• Μθ ςυχνι προςβολι μακρϊν οςτϊν
• Διόγκωςθ οςτϊν άνω και κάτω γνάκου
• Οςτά μαλακά και εφπλαςτα
• Παραμόρφωςθ οδοντοςτοιχίασ
• Ευςειςτότθτα δοντιϊν – απόπτωςθ
• ιαλόρροια – προβολι γλϊςςασ
• Αδυναμία ςφγκλειςθσ ςτόματοσ – δυςκολία 

μάςθςθσ
• Ειςπνευςτικι δφςπνοια



Κλινικι εικόνα

• ΕΝΘΛΙΚΑ – ΤΠΕΡΘΛΙΚΑ ΗΩΑ

• ΌΧΙ διόγκωςθ οςτϊν γνάκου

• Μαλακι και ελαςτικι ςφςταςθ γνάκων

• υμπτϊματα ΧΝΑ

• Σα μακρά οςτά προςβάλλονται ςπάνια 





Διάγνωςθ 

τθρίηεται ςε:

• Κλινικι εικόνα 

• Εργαςτθριακά ευριματα

• Ακτινολογικά ευριματα

• Τπερθχογράφθμα νεφρϊν



Θεραπεία

• Αντιμετϊπιςθ ΧΝΑ

• Χοριγθςθ Καλςιτριόλθσ (PO), αν υπάρχει 

υπεραςβεςτιαιμία (προςοχι ςτθ 

νεφραςβζςτωςθ)



Ραχιτιςμόσ

• πάνια νόςοσ 

• Νεαρά ηϊα – κυνάρια

• Αίτια

– Ζλλειψθ βιτ. D ςτθν τροφι (άπαχο κρζασ –
λαχανικά)

– υγγενισ διαταραχι του μεταβολιςμοφ τθσ βιτ. D.

– Δυςαπορρόφθςθ Ca και Ρ ςτο ζντερο





Πακογζνεια

• Μείωςθ τθσ βιτ. D -> μείωςθ τθσ Καλςιτριόλθσ ->

• ->μείωςθ απορρόφθςθσ Ca καιΡ ->

• -> μείωςθ δραςτθριότθτασ οςτεοκλαςτϊν

• ->μείωςθ επαναρρόφθςθσ Ca και Ρ ςτα ουροφόρα -
>

• -> αφξθςθ Παρακορμόνθσ- >

• ->αφξθςθ δραςτθριότθτασ οςτεοκλαςτϊν

• ->αφξθςθ επαναρρόφθςθσ Ca ςτα ουροφόρα ->

• ->αφξθςθ τθσ δραςτθριότθτασ των οςτεοκλαςτϊν

• Μείωςθ τιτάνωςθσ οςτεοειδοφσ ουςίασ



Κλινικι εικόνα

• Χωλότθτα
• Δυςκαμψία άκρων
• Άλγοσ ςτθν ψθλάφθςθ των οςτϊν
• Διόγκωςθ χονδροπλευρικϊν ςυναρκρϊςεων
• Διόγκωςθ μετάφυςθσ μακρϊν οςτϊν ->
• ->Ραιβοποδία (κερκίδα – ωλζνθ)
• Κατάγματα
• Κακυςτζρθςθ ζκφυςθσ μόνιμων δοντιϊν
• Κακι όψθ τριχϊματοσ
• Κατάπτωςθ – γενικευμζνθ μυικι αδυναμία











Διάγνωςθ 

• τθρίηεται ςε 

• Ιςτορικό

• Κλινικι εικόνα

• Εργαςτθριακά ευριματα

• Ακτινολογικι εξζταςθ



κεραπεία

• Χοριγθςθ ιςορροπθμζνου ςιτθρεςίου

• ταδιακι αποκατάςταςθ (4 εβδομάδεσ)

• ε ηϊα με ςυγγενι διαταραχι ςτο 

μεταβολιςμό τθσ βιτ. D, χοριγθςθ 

Καλςιτριόλθσ ΡΟ, εφ όρου ηωισ



Σροφικι αςβζςτωςθ (υπερκαλςιτονιςμόσ) και υπερςίτιςθ 
ςε κυνάρια μεγαλόςωμων και γιγαντόςωμων φυλϊν

• Νεαρά κυνάρια φυλϊν ταχείασ ανάπτυξθσ και 

θλικίασ μζχρι 7 μθνϊν

• Αίτιο

– Διατροφι κατά βοφλθςθ

– Ca  > 1% ξ.ο. τροφισ

– Τψιπρωτεϊνικό και υψικερμιδικό ςιτθρζςιο



Πακογζνεια

– Πακθτικι απορρόφθςθ Ca από ζντερο

– Τπεραςβεςτιαιμία

– Αφξθςθ ζκκριςθσ Καλςιτονίνθσ

– Μείωςθ φυςιολογικισ οςτεοκλαςτικισ 

αποδόμθςθσ οςτίτθ ιςτοφ



Κλινικι εικόνα

• Προδιάκεςθ ι πρόκλθςθ :

– Αυχενικισ ςπονδυλοπάκειασ

– Πανοςτεϊτιδασ

– Τπερτροφικισ οςτεοδυςτροφίασ

– Δυςπλαςίασ του ιςχίου και του αγκϊνα

– Οςτεοχόνδρωςθσ



Πρόλθψθ

• Αντιμετϊπιςθ

– Διατροφι με ςυγκεκριμζνθ ποςότθτα ςιτθρεςίων 

ειδικισ ςφνκεςθσ (Ca Q: 0,8% ξο, όχι πολλζσ πρωτεΐνεσ



Παραμορφωτικι αυχενικι ςπονδφλωςθ 
ςτθ γάτα

• ποραδικι νόςοσ

• Ενιλικεσ υπεριλικεσ γάτεσ 

• Αποκλειςτικι διατροφι με ιπαρ (πουλερικϊν –

κθλαςτικϊν) και γάλα για χρόνια

• ΓΙΑΣΙ ςτθ γάτα;



• Αδυναμία ςτισ γάτεσ να μεταβολίςουν τθν περίςςεια 

τθσ βιτ. Α.

• Χρόνια υπερδοςία βιτ. Α ->Τπερβιταμίνωςθ Α



Πακογζνεια

• Τπερβιταμίνωςθ Α -> 

• αναςτολι χονδρογζνεςθσ ςτουσ ςυηευκτικοφσ 
χόνδρουσ, αναςτολι ςφνκεςθσ κολλαγόνου από 
τουσ οςτεοβλάςτεσ -> 

• μθ φυςιολογικι μορφοποίθςθ και αναμόρφωςθ του 
οςτίτθ ιςτοφ -> 

• ςχθματιςμόσ εξοςτϊςεων ->

• άλγοσ και κινθτικά προβλιματα



υμπτϊματα

• Ανορεξία, απϊλεια ςωματικοφ βάρουσ

• Κατάπτωςθ – λικαργοσ

• Σρίχωμα καμπό, λιπαρό, ανορκωμζνο

• Δυςκαμψία τραχιλου

• Απροκυμία μετακίνθςθσ

• «τάςθ καγκουρϊ» ι

• Χωλότθτα προςκίου / προςκίων άκρων

• Πόνοσ κατά τθν κίνθςθ του τραχιλου

• Αγκφλωςθ αγκϊνα - ϊμου





Διάγνωςθ -

• τθρίηεται ςε :

– Ιςτορικό

– Κλινικι εικόνα

– Αφξθςθ ρετινόλθσ ςτο αίμα

– Ακτινολογικά ευριματα



κεραπεία

– Αλλαγι διατροφισ (ςταδιακι βελτίωςθ, αλλά 

μόνιμεσ αλλοιϊςεισ)

– Μθ ςτεροειδι αντιφλεγμονϊδθ (καπροφαίνθ)

– Σοποκζτθςθ τροφισ ςε ανυψωμζνο επίπεδο







Μσχθός πόλος

Αρζρηθός πόλος

Με Αιγαηζζεηηθός 

(βιάβε ΠΝΣ ή ΚΝΣ) 

Σθειεηηθός πόλος

Σπιατληθός

Πόλος





Αληηθοηλφληθή

ζσκπερηθορά,

επηζεηηθόηεηα

Αιιαγές ζηολ ύπλο

Παραηεηακέλο

γιείυηκο

Μσχθός ηρόκος

Υπερβοιηθή γθρίληα,

γρηιίζκαηα

Αιιαγές 

ζηης δηαηροθηθές 

ζσλήζεηες

Δηαηαρατές ζηάζες 

Πόλος

Σθύιος

Τατύπλοηα

Αλεζστία

Δηαηαρατές βάδηζες







Αιιαγές ζηολ ύπλο

Οσρεί ζε κε 

θσζηοιογηθά 

ζεκεία

Αιιαγή βάροσς

Μείφζε θηλεηηθής

δραζηερηόηεηας

Απερηποίεηο

ηρίτφκα

Δηαηαρατές ζηάζες 

Πόλος

Γάηα

Αθοδεύεη ζε κε

θσζηοιογηθά

ζεκεία

Δηαηαρατές βάδηζες

Καθή δηάζεζε

Αιιαγές 

ζηης δηαηροθηθές 

ζσλήζεηες

Κρύβεηαη

Γοσργοσρίδεη ιηγόηερο

Μάηηα κηζόθιεηζηα,

Αποθεύγεη ηο θφς
Ότη άικαηα, 

δελ ζθαρθαιώλεη

Ληγόηερο 

παητλίδη



Διαγνωςτικζσ τεχνικζσ 

• Ακτινολογικι απεικόνιςθ

• Λιψθ και ανάλυςθ αρκρικοφ υγροφ

• Καλλιζργεια αρκρικοφ υγροφ

• Γενικι αίματοσ

• Γενικι οφρων

• Βιοχθμικόσ ζλεγχοσ λειτουργίασ οργάνων

• Βιοψία αρκρικισ μεμβράνθσ

• Ορολογικζσ δοκιμζσ

• Ανοςολογικζσ δοκιμζσ (ANA –test, LE κφτταρα)

• CT



Λιψθ και εξζταςθ αρκρικοφ υγροφ

• Ενδείξεισ
– Πόνοσ 
– Διάταςθ άρκρωςθσ

• Επιπλοκζσ
– Σραυματιςμόσ
– Ιατρογενισ λοίμωξθ
– Αιμορραγία

• Απαιτοφμενα υλικά
– Σοπικό αναιςκθτικό ? ι θρεμιςτικό ςε νευρικισ ιδιοςυγκραςίασ ηϊα 
– Κουρευτικι μθχανι
– Σοπικό αντιςθπτικό
– Βελόνθ 22G ι 25G, 1,5 ίντςασ
– φριγγα 2.5 – 5 ml



















ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙ ΠΟΛΤΑΡΘΡΙΣΙΔΕ

• Λοιμϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ
– Ιοί

– Βακτθρίδια

– Μφκθτεσ

– Πρωτόηωα

• Ανοςολογικζσ πολυαρκρίτιδεσ (Imune-mediated 
polyarthritis, IMPA)

– Ελκϊδεισ (με απϊλεια αρκρικοφ χόνδρου)

– Μθ ελκϊδεισ (μθ καταςτροφι αρκρικοφ χόνδρου)



Λοιμϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ 

• Βακτθριδιακι ι ςθπτικι αρκρίτιδα

• Πρωτοηωϊκι αρκρίτιδα (L. infantum)

• Ρικετςιακι πολυαρκρίτιδα (Ehrlichia canis)

• πειροχαιτιακι πολυαρκρίτιδα (Borellia burgdorferi)

• Βακτθριδιακι L-form αρκρίτιδα

• Μυκοπλαςματικι πολυαρκρίτιδα (Μ. Felis, M.gatae, M.spumans)

• Μυκθτιακι αρκρίτιδα

• Ιογενισ πολυαρκρίτιδα (καλυκοϊόσ γάτασ, FIP, Carre?)



Βακτθριδιακι ι ςθπτικι πολυαρκρίτιδα

• Προδιακζτοντεσ παράγοντεσ
– Βακτθριδιαιμία (ωτίτιδα, προςτατίτιδα, 

διςκοςπονδυλίτιδα, οςτεομυελίτιδα, λοιμϊξεισ 
ουρογεννθτικισ, δζρματοσ και αναπνευςτικισ οδοφ)

– Λοιμϊξεισ γεννθτικισ οδοφ μθτζρασ
– Ομφαλοφλεβίτιδα
– Οςτεοχονδρίτιδα, οςτεοαρκρίτιδα
– Ενδοαρκρικά ξζνα ςϊματα
– Νεοπλάςματα
– Ανοςοκαταςταλτικά φάρμακα

• Αίτιο
– Ενδοαρκρικι λοίμωξθ αιματογενισ ι από επινζμιςθ





ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ

• Πυρετόσ

• Κατάπτωςθ – λικαργοσ

• Απροκυμία μετακίνθςθσ

• Άλγοσ κατά τθν ψθλάφθςθ των 

προςβεβλθμζνων αρκρϊςεων

• Μεκιςτάμενθ χωλότθτα



Διάγνωςθ

• Εξζταςθ αρκρικοφ 
υγροφ

– Καλλιζργεια κετικι 
ςτο 50% των περιςτ.

– Χαμθλό ιξϊδεσ

– Αυξθμζνα 
ουδετερόφιλα

– Φαγοκυτταρϊςεισ

• Ακτινολογικά 
ευριματα ςθπτικισ 
πολυαρκρίτιδασ

– Μθ ειδικά του αιτίου

– Ευριματα από τθν 
πρωτογενι 
λοιμογόνο εςτία



Θεραπεία

• κοπόσ
– Αντιμετϊπιςθ 

βακτθριδιακισ λοίμωξθσ

– Απομάκρυνςθ 
εξιδρϊματοσ από 
αρκρικι κοιλότθτα 
(χειρουργικι 
αντιμετϊπιςθ ςε 
αρκρϊςεισ με άφκονο 
πυϊδεσ εξίδρωμα ι 
ανοιχτζσ)

• Επιλογι του 
αντιβιοτικοφ με βάςθ 
το αντιβιόγραμμα

• Αρχικά κεφαλεξίνθ ι 
αμοξυκιλλίνθ με 
κλαβουλανικό



Ρικετςιακι πολυαρκρίτιδα

• Αίτιο: οξεία μονοκυτταρικι ερλιχίωςθ (ςπάνια 
ςτθ χρόνια)

• Μθ ελκϊδθσ πολυαρκρίτιδα

• Πυρετόσ

• Περιφερικι λεμφαδενοπάκεια

• Θρομβοκυτταροπενία

• Χωλότθτα (ςε ζνα ι περιςςότερα άκρα)

• Θεραπεία : δοξυκυκλίνθ ΡΟ, Χ 1 μινα



Νόςοσ του Lyme

• Αίτιο: Borellia burgdorferi
• Κλινικι εικόνα

– Πυρετόσ
– Κατάπτωςθ
– Μόνο ι πολυαρκρίτιδα
– Περιφερικι λεμφαδενοπάκεια
– Ανορεξία

• Διάγνωςθ: ανίχνευςθ βακτθριδίου ςτο αρκρικό υγρό 
ι τουσ ιςτοφσ με PCR

• Θεραπεία: Τδροχλωρικι τετρακυκλίνθ, δοξυκυκλίνθ, 
μυνοκυκλίνθ



Μυκοπλαςματικι 
πολυαρκρίτιδα

• πάνια νόςοσ

• Αίτιο: 

• Γάτα: Μ.felis, M. gatae 

• κφλοσ: M.spumans

Βακτθριδιακι L-form 
αρκρίτιδα

• υνικωσ ςε γάτεσ με 
υποδόρια αποςτιματα 
και ςυρίγγια

• Βακτθρίδια που ζχουν 
χάςει το κυτταρικό τουσ 
τοίχωμα



• Μυκθτιακι αρκρίτιδα

• Αίτιο: Blastomyces, 
Coccidioides, 
Cryptococcus, 
Sporothrix

• υνικωσ επινζμθςθ 
από οςτεομυελίτιδα

• Ιογενισ πολυαρκρίτιδα

• Καλυκοϊόσ γάτασ

• FIP

• Νόςοσ του Carre 
(άγνωςτθ θ 
πακογζνεια, πικανϊσ 
ανοςολογικι)



Πρωτοηωϊκι πολυαρκρίτιδα

Αίτιο: Leishmania infantum

Πακογζνεια: εναπόκεςθ ανοςοςυμπλόκων ςτον 

αρκρικό υμζνα, αγγειΐτιδα

υμπτϊματα: μεκιςτάμενθ χωλότθτα, χωρίσ ορατι 

διόγκωςθ των αρκρϊςεων.

Θεραπεία: αντιλεϊςμανιακι αγωγι



ΑΝΟΟΛΟΓΙΚΕ ΠΟΛΤΑΡΘΡΙΣΙΔΕ

• Αίτιο: άγνωςτθσ αιτιολογίασ (αυτοάνοςα νοςιματα, 

λοιμϊξεισ, νεοπλάςματα, φάρμακα)

• Πακογζνεια: Τπερευαιςκθςία τφπου ΙΙΙ και τφπου IV.

• Ευριματα εξζταςθσ αρκρικοφ υγροφ: 

– αφξθςθ ουδετεροφίλων, μείωςθ ιξϊδουσ, παρουςία ι όχι 

ινικισ, διικθςθ αρκρικοφ υμζνα με λεμφοκφτταρα και 

πλαςμοκφτταρα.



Σαξινόμθςθ

• Αλλοιϊςεισ ςε αρκρικό χόνδρο – ακτινολογικά 
ευριματα
– Ελκϊδεισ
– Μθ ελκϊδεισ

• Σαξινόμθςθ ςτθριηόμενθ ςε 3 κριτιρια 

1. Τπάρχουν ζξω-αρκρικζσ πακιςεισ;

2. Τπάρχουν νοςιματα που προδιακζτουν ι 
πρωτογενϊσ μπορεί να προκαλζςουν 
ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα

3. Τπάρχουν αλλοιϊςεισ ςε αρκρικό χόνδρο;





Μθ ελκϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ

• Χαρακτθρίηονται από περιαρκρικι εξοίδθςθ 

και ενδαρκρικό εξίδρωμα χωρίσ αλλοιϊςεισ 

ςτο περιόςτεο και τον αρκρικό χόνδρο 



Μθ ελκϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ

• Ιδιοπακισ πολυαρκρίτιδα (τφποσ Ι) (θ πιο ςυχνι)

• Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα που ςυνδζεται με 
φλεγμονζσ εκτόσ των αρκρϊςεων (τφποσ ΙΙ) (25% 
των περιπτϊςεων)

• Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα που ςυνδζεται με 
πακιςεισ του πεπτικοφ ςυςτιματοσ (τφποσ ΙΙΙ) (15% 
των περιπτϊςεων)

• Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα που ςυνδζεται με 
νεοπλαςίεσ (τφποσ ΙV) (άγνωςτο ποςοςτό)



Μθ ελκϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ

• Πολυαρκρίτιδα του ΕΛ

• φνδρομο Πολυαρκρίτιδασ – Πολυμυοςίτιδασ

• Ανοςολογικι- μθ ελκϊδθσ πολυαρκρίτιδα 

οριςμζνων φυλϊν

• Φαρμακευτικι πολυαρκρίτιδα



Ιδιοπακισ πολυαρκρίτιδα

• κφλοι, 1-6 ετϊν, μεςαίου μεγζκουσ και 
μεγαλόςωμεσ φυλζσ

• Ανοςολογικισ αιτιολογίασ με άγνωςτο το 
υπεφκυνο αντιγόνο.

• Θεωρείται θ ςυχνότερθ των ανοςολογικϊν 
πολυαρκρίτιδων ςτο ςκφλο, είναι ςπάνια ςτθ 
γάτα.



Κλινικι εικόνα

• Προοδευτικι νόςοσ με εξάρςεισ και υφζςεισ
• Διαλείποντασ πυρετόσ
• Περιφερικι λεμφαδενοπάκεια
• Επϊδυνθ διόγκωςθ άρκρωςθσ / αρκρϊςεων 

(πικανι)
• Χωλότθτα (πικανι)
• Πικανι προςβολι μεςοςπονδφλιων 

αμφιαρκρϊςεων  αυχενικό άλγοσ - υπεραιςκθςία
• Προςβολι οποιαςδιποτε άρκρωςθσ, ςυχνότερα 

αυτζσ του καρποφ και του ταρςοφ



Θεραπεία : μακροχρόνια ανοςοκαταςταλτικι 
αγωγι

ΔΙΑΓΝΩΗ

• Θ διάγνωςθ βαςίηεται ςε:

• Ιςτορικό

• Κλινικι εικόνα

• Ακτινολογικά ευριματα

• Ανάλυςθ αρκρικοφ υγροφ 
(άςθπτο, λεπτόρευςτο, 
κολερό, με αυξθμζνα 
φυςιολογικά 
ουδετερόφιλα)

• Τπερςφαριναιμία, αφξθςθ 
ουδετεροφίλων

ΠΡΟΓΝΩΗ

• Πρόγνωςθ επιφυλακτικι

• υχνζσ υποτροπζσ (30-50% 
των περιςτατικϊν)

• Μόνιμθ χωλότθτα λόγω 
δευτερογενοφσ 
οςτεοαρκρίτιδασ



Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα (τφποσ ΙΙ) 

• ςυνδζεται με φλεγμονζσ εκτόσ των 
αρκρϊςεων (25% των περιπτϊςεων)
– Χρόνιεσ πυϊδεισ δερματίτιδεσ

– Ουρολοιμϊξεισ

– Πνευμονία -πλευρίτιδα

– Ενδοκαρδίτιδα

– Μαςτίτιδα

– Διροφιλαρίωςθ

– Μυκθτιάςεισ

– οβαρι περιοδοντικι νόςοσ



Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα (τφποσ ΙΙΙ) 

• Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα που ςυνδζεται 
με πακιςεισ του πεπτικοφ ςυςτιματοσ (15% 
των περιπτϊςεων)

– Φλεγμονϊδθσ νόςοσ του εντζρου

– Εντερικι δυςαπορρόφθςθ 

– Βακτθριακι υπερανάπτυξθ

– Ελκϊδθ κολίτιδα



Ανοςολογικι πολυαρκρίτιδα (τφποσ 
ΙV) 

• υνδζεται με νεοπλαςίεσ –
παρανεοπλαςματικό ςφνδρομο

• Λίγεσ διεκνείσ αναφορζσ



υςτθματικόσ ερυκθματϊδθσ λφκοσ

• Όχι ςυχνό αυτοάνοςο νόςθμα του ςκφλου, 
ςπάνια ςτθ γάτα (8-20% όλων των IMPA)

• Μεςαίου μεγζκουσ και μεγαλόςωμεσ φυλζσ 
ςκφλων, πιο ςυχνά ςε Germ.shepherd, 
Poodle, Collie, Beagle

• Πακογζνεια: παραγωγι αυτοαντιςωμάτων 
κατά αντιγόνων του ςϊματοσ 
ανοςοςφμπλοκα κακιλωςθ ςε ιςτοφσ

• Χρόνια εξζλιξθ με εξάρςεισ και υφζςεισ



Κλινικι εικόνα
υχνότερεσ κλινικζσ εκδθλϊςεισ του νοςιματοσ ςτο ςκφλο (δεν 

ςυνυπάρχουν απαραίτθτα):

1. Πυρετόσ

2. Πολυαρκρίτιδα (μεκιςτάμενθ χωλότθτα – επϊδυνεσ 
αρκρϊςεισ ςε ψθλάφθςθ και κίνθςθ)

3. πειραματονεφρίτιδα

4. Δερματικζσ αλλοιϊςεισ

5. Περιφερικι λεμφαδενοπάκεια

• Αντιπυρθνικά αντιςϊματα (ΑΝΑ test) κετικό ςτο 95 % των 
περιςτατικϊν

• Προςοχι κετικό ΑΝΑ test και ςε άλλεσ περιπτϊςεισ

• Πικανι παρουςία LE κυττάρων ςτο αρκρικό υγρό



Διάγνωςθ - Θεραπεία

τθρίηεται ςτθν εκτίμθςθ 
ιςτορικοφ, κλινικισ εικόνασ 
και εργαςτθριακϊν 
ευρθμάτων 

• υνφπαρξθ 4 τουλάχιςτον 
κλινικϊν εκδθλϊςεων τθσ 
νόςου

• υνφπαρξθ 3 κλινικϊν 
ςυμπτωμάτων και κετικό 
ANA test

• Πολυαρκρίτιδα και κετικό 
ANA test

• Ανοςοκαταςταλτικι αγωγι
• Πρόγνωςθ  δυςμενισ



Άλλεσ ανοςολογικζσ μθ ελκϊδεισ 
πολυαρκρίτιδεσ

• φνδρομο πολυαρκρίτιδασ – μθνιγγίτιδασ  (Bernese, 
Weimaraner, Ger. Shorthair pointer, Akita)

• φνδρομο πολυαρκρίτιδασ – πολυμυοςίτιδασ (Akita)

• Shar-Pei fever (αυτοςωμικό γονίδιο)

• Φάρμακα – εμβόλια -> λειτουργοφν ωσ πλιρθ 
αντιγόνα ι απτζνια)

– ουλφοναμίδεσ, Λιγκομυκίνθ, Κεφαλοςπορίνεσ, 
Πενικιλλίνεσ κ.α



Ελκϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ 

• Εντόπιςθ: ςυνικωσ αρκρϊςεισ καρποφ και 
ταρςοφ

• Αρχικά υμενίτιδα και εξοίδθςθ των μαλακϊν 
ιςτϊν γφρω από τθν άρκρωςθ περιοριςμόσ 
αρκρικισ κοιλότθτασ (καταςτροφι αρκρικοφ 
χόνδρου και υποχονδρικοφ οςτίτθ ιςτοφ), 
αραίωςθ ςπογγϊδθ οςτίτθ ιςτοφ, 
οςτεόφυτα γφρω από τθν άρκρωςθ 
υπεξάρκρθμα 



Ελκϊδεισ πολυαρκρίτιδεσ 

• Ρευματοειδισ αρκρίτιδα του ςκφλου (RF  
κετικόσ)

• Ιδιοπακισ ελκϊδθσ αρκρίτιδα του ςκφλου (RF 
αρνθτικόσ)

• Πολυαρκρίτιδα ςκφλων οριςμζνων φυλϊν 
(Greyhouds)

• Χρόνια προϊοφςα πολυαρκρίτιδα ςτθ γάτα



Ρευματοειδισ πολυαρκρίτιδα ςτο ςκφλο

• Αυτοάνοςθ χρόνια ελκϊδθ πολυαρκρίτιδα

• υμμετρικι – αμφοτερόπλευρθ (καρπόσ –
ταρςόσ)

• Μικρόςωμεσ – νανόςωμεσ φυλζσ ςκφλων (8 
μθνϊν – 9 ετϊν)

• Παραγωγι IgM & IgG αυτοαντιςωμάτων 
κακιλωςθ ανοςοςυμπλόκων ςτον αρκρικό 
υμζνα κοκκιοματϊδθσ φλεγμονι 
διάβρωςθ αρκρικοφ χόνδρου 



Κλινικι εικόνα

• Αρκρϊςεισ καρποφ – ταρςοφ (ςπάνια αρκρϊςεισ 
γόνατοσ – αγκϊνα)

• Εξοίδθςθ μαλακϊν ιςτϊν γφρω από άρκρωςθ

• Άλγοσ 

• Χωλότθτα (όχι πάντα)

• Πυρετόσ

• Κατάπτωςθ – ανορεξία

• Κριγμόσ των προςβεβλθμζνων αρκρϊςεων

• Τπεξάρκρθμα  αγκφλωςθ άρκρωςθσ







Διάγνωςθ

• τθρίηεται ςε :

– Κλινικι εικόνα και 
ακτινολογικά ευριματα

• Θετικόσ ρευματοειδισ 
παράγοντασ μόνο ςτο 20-30 
% των αςκενϊν ηϊων

• Αλλαγι ταξινόμθςθσ

Θεραπεία

• Ανοςοκαταςταλτικι 
κεραπεία πριν τθν 
εγκατάςταςθ μόνιμων 
αλλοιϊςεων

• Χειρουργικι



Χρόνια προϊοφςα πολυαρκρίτιδα ςτθ γάτα

• Ανοςολογικι νόςοσ με μθ γνωςτι πλιρωσ 
πακογζνεια

• υχνά ςε γάτεσ κετικζσ για FeSV και FeLV

• 2 τφποι του νοςιματοσ

– Τπερπλαςτικόσ – περιοριςτικόσ τφποσ (οξεία 
νόςοσ ςε νεαροφσ και ενιλικεσ γάτουσ)

– Ελκϊδθσ τφποσ (προοδευτικι νόςοσ ςε μεςιλικεσ 
και υπεριλικεσ γάτουσ)



Θεραπεία: ανοςοκαταςταλτικά -
ανοςορυκμιςτικά εφόρου ηωισ

Τπερπλαςτικόσ τφποσ

• Δυςκαμψία

• Διόγκωςθ αρκρϊςεων 
– άλγοσ

• Πυρετόσ 

• Λεμφαδενοπάκεια

• Τποχϊρθςθ ςε λίγεσ 
εβδομάδεσ

Ελκϊδθσ τφποσ

• Δυςκαμψία άκρων

• Προοδευτικι 
παραμόρφωςι τουσ

• Χωλότθτα

• Τπεξάρκρθμα



Θεραπεία ανοςολογικϊν πολυαρκρίτιδων

• Περιοριςμόσ δραςτθριότθτασ (Οξεία μορφι)
• Ελεγχόμενθ άςκθςθ, διατιρθςθ ςωματικοφ βάρουσ
• Γλυκοκορτικοςτεροειδι ςε ανοςοκαταςταλτικζσ 

δόςεισ
• Ζλεγχοσ αποτελεςματικότθτασ κεραπείασ με εξζταςθ 

του αρκρικοφ υγροφ
• Αηακειοπρίμθ (όχι γάτα), κυκλοφωςφαμίδθ, άλατα 

χρυςοφ
• Αντιμετϊπιςθ δευτερογενοφσ οςτεοαρκρίτιδασ



Ανοςοκαταςταλτικι κεραπεία 
ανοςολογικϊν πολυαρκρίτιδων

Οι παρακάτω ουςίεσ χρθςιμοποιοφνται ςε ποικίλα πρωτόκολλα 

• Prednisone: 1-2 mg/kg PO q12h

• Azathioprine1: 1-2 mg/kg PO q24h για 10-14 θμζρεσ, ζπειτα q48h

• Cyclosporine: 3-5 mg/kg PO q12h

• Leflunomide 2-4 mg/kg PO q24h

• Cyclophosphamide 50 mg/m2 PO q24h για 4 θμζρεσ τθν 
εβδομάδα, τακτικόσ ζλεγχοσ ουδετεροφίλων

• Άλατα χρυςοφ (Gold salts)

• 1 Δεν ςυςτθνεται ςτισ γάτεσ . Απαιτείται έλεγχοσ για κυτταροπενία, 
αφξηςη ηπατικών ενζφμων (ALT>ALP), αφξηςη χολερυιρίνησ ςτο 
αίμα


