
Ο οόλξπ ςηπ καοβξνσλάρηπ, ςξσ ακεςσλξ- 

CoA ρςξμ έλεγχξ ςξσ μεςαβξλιρμξύ ςωμ 

λιπαοώμ ξνέωμ 

΢ϋμθερη λιπαοόμ ξνέχμ = μέγιρςη -> σδαςάμθοακεπ και εμέογεια 
ρε ατθξμία, αμεπάοκεια λιπαοόμ ξνέχμ 

 Καοβξνσλάρη ςξσ ακεςϋλξ-CoA βαρικϊπ παοάγξμςαπ ρςη 
ρϋμθερη λιπαοόμ ξνέχμ με ςημ παοαγχγή ςξσ μηλξμσλξ-CoA 
(εμεογξπξιημέμξπ δϊςηπ δϋξ αμθοάκχμ) 

 Η καοβξνσλάρη ελέγυεςαι απϊ: Ιμρξσλίμη, γλσκαγϊμη και 
επιμετοίμη 

 Έλεγυξ αρκξϋμ επίρηπ ςα εμδξκσςςαοικά επίπεδα ςξσ κιςοικξϋ 
ξνέξπ,ςξσ παλμιςξωλξ-CoA και η AMP. 



                Η καοβξνσλάρη ϋπξκειςαι ρε  διατξοεςικά επίπεδα οϋθμιρηπ : 

 Ολική οϋθμιρη: Πεςσυαίμεςαι με ςοϊπξσπ αμςιρςοεπςήπ τξρτξοσλίχρηπ. Η καοβξνσλάρη 

ςξσ ακεςσλξ CoA απεμεογξπξιείςαι με τξρτξοσλίχρη και εμεογξπξιείςαι με 

απξτξρτχοσλίχρη. Η ποχςεψμική κιμάρη εναοςόμεμη απϊ AMP (AMPK) μεςαςοέπει ςημ 

καοβξνσλάρη ρε αμεμεογϊ μξοτή ( η τ.ξ. ςηπ  CoA απξμακοϋμεςαι απϊ ςημ ποχςεψμική 

τχρταςάρη 2Α). Η ΑΜΡΚ εμεογξπξιείςαι με ΑΜΡ και αμαρςέλλεςαι με ΑΣΡ. 

  

 



 Επιςϊπια οϋθμιρη: 

• Η καοβξνσλάρη ςξσ ακεςσλξ-CoA διεγείοεςαι απϊ ςξ κιςοικϊ ξνϋ,ςξ ξπξίξ 

αμςιρςοέτει ςημ αμαρςξλή ςξσ CoA μεςά ςημ τξρτχοσλίχρη. Η καοβξνσλάρη 

λειςξσογεί ραμ ξκςαμεοέπ ςξ ξπξίξ πξλσμεοίζεςαι υάοη ρςξ κιςοικϊ ξνϋ. 

• Κιςοικϊ ξνϋ σφηλϊ ϊςαμ σπάουει ατθξμία ρε CoA και ρε ATP. 

• Αμςαγχμιρςήπ ςξσ κιςοικξϋ ξνέξπ είμαι ςξ παλμιςξωλξ-CoA , ςξ ξπξίξ είμαι 

άτθξμξ ϊςαμ σπάουει πεοίρρεια λιπαοόμ ξνέχμ και αμαρςέλει ςξμ 

πξλσμεοιρμϊ ςχμ ξκςαμεοόμ. 

 



                         Απϊκοιρη ρςημ διαςοξτή  

 ΢ϋμθερη και απϊκοιρη λιπαοόμ ξνέχμ μη ςασςϊυοξμεπ διαδικαρίεπ 

 Αριςία = Άσνηρη λ.ξ. καθόπ επιμετοίμη και γλσκξγϊμη διεγείοξσμ ςημ λιπϊλσρη ςχμ 

κσςςάοχμ λιπϊδξσπ ιρςξϋ . Αμςίθεςα : Ιμρξσλίμη = Αμαρςξλή λιπϊλσρηπ 

 Μηλξμσλξ CoA (ποξψϊμ αμςίδοαρηπ ςηπ καοβξνσλάρηπ ςξσ ακεςσλξ-CoA) σφηλϊ ρε 

ρσγκέμςοχρη ϊςαμ σπάουξσμ άτθξμα κάσριμα μϊοια= Αμαρςξλέαπ ςηπ 

Ακσλξμεςατξοάρηπςηπ κξομιςίμηπ Ι ρςημ καοδιά και ςξσπ μϋεπ. 

   Καοβξνσλάρη ςξσ ακεςσλξ-CoA κϋοιξ οσθμιρςικϊ έμζσμξ μεςαβξλιρμξϋ ςχμ 

λιπαοόμ ξνέχμ. 

 

    ΢ημειόμεςαι ϊςι ζόα πξσ βοίρκξμςαι ρε αριςία και νατμικά λαμβάμξσμ διαιςξλϊγιξ 

πλξϋριξ ρε σδαςάμθοακεπ και τςχυϊ ρε λίπη έυξσμ χπ ρσμέπεια ςημ άσνηρη ςηπ 

καοβξνσλάρηπ ςξσ ακεςσλξ-CoA και εμ ρσμευεία ςημ μεγάλη πξρϊςηςα ρε λιπαοά 

ξνέα.Ασςϊπ ξ ςϋπξπ ελέγυξσ ξμξμάζεςαι ποξραομξρςικϊπ έλεγυξπ. 


