


Η ΑΦΗ  

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΣΗΝ ΑΙΘΗΗ ΣΗ ΠΙΕΗ, ΣΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ  
ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΣΩΝ 

 Η αφό εύναι ςυνδυαςμόσ αιςθητικών ςυςτημϊτων, τα 
οπούα εκφρϊζονται ςτο ύδιο όργανο, ςτη περύπτωςη 
αυτό το δϋρμα. 

 Η ανύχνευςη τησ πύεςησ και τησ θερμοκραςύασ εύναι 
δυο καθοριςτικϋσ ςυνιςταμϋνεσ για την αντύληψη τησ 
αύςθηςησ αυτόσ. 



Η αίςθηςη επϊδυνων ερεθιςμάτων 

 Η αύςθηςη τησ αφόσ εύναι ςτενϊ 
ςυνδεδεμϋνη με την αύςθηςη του 
πόνου. 

 Εξειδικευμϋνοι νευρώνεσ που 
ονομϊζονται αλγοώποδοχεισ, 
μεταβιβϊζουν ςόματα ςε κϋντρα 
επεξεργαςύασ του πόνου ςτον 
νωτιαύο μυελό και ςτον 
εγκϋφαλο, ωσ απόκριςη βλϊβησ 
κϊποιου ιςτού 



Ποια είναι η μοριακη βαςη τησ 
αιςθηςησ του πονου; 

 Ενασ υποδοχϋασ υπεύθυνοσ για την αντύληψη του πόνου ϋχει 
απομονωθεύ με βϊςη την ικανότητϊ του να δεςμεύει την 
καψαώκύνη. 

 Η καψαώκύνη, η χημικό ουςύα που εύναι υπεύθυνη για την καυτερό 
γεύςη των πικϊντικων φαγητών, ενεργοποιεύ τουσ αλγοώποδοχεύσ. 

 Έρευνεσ ϋδειξαν ότι η καψαώκύνη θα μπορούςε να δρα ανούγοντασ 
ιοντικούσ διαύλουσ που εκφρϊζονται ςτουσ αλγοώποδοχεισ. 



Υποδοχεισ τησ καψαϊκίνησ 

 Τα κυτταρα που εκφραζουν  τον 
υποδοχεα τησ καψαώκύνησ, 
αποκρινονται ςε ςυγκεντρωςεισ 
μικροτερεσ του 1μΜ ο οποιοσ 
ονομαζεται υποδοχεασ 1 των 
βανιλλοειδών (VR1). 

 Ο υποδοχϋασ αυτόσ λειτουργεύ ωσ 
δύαυλοσ κατιόντων ο οπούοσ 
πυροδοτϋι μια νευρικό ώςη. 

 Η αμινο-τελικό περιοχό του VR1 
περιλαμβϊνει  τρεισ επαναλόψεισ 
αγκυρύνησ. 

 



Τα ρεύματα διϊ μϋςου του VR1 επϊγονται επύςησ και από θερμοκραςύεσ 
υψηλότερεσ των 40οC καθώσ και από ϋκθεςη ςε αραιωμϋνα οξϋα, με 
μϋςο ςημεύο ενεργοπούηςησ ςε pH 5,4 

Έτςι ο VR1 δρα για να ολοκληρώζει διάθορα επιβλαβή ερεθίζμαηα. 
 



 Φυτϊ όπωσ η καυτερό πιπεριϊ πιθανώσ απϋκτηςαν την 
ικανότητα να ςυνθϋτουν καψαώκύνη και ϊλλεσ καυτερϋσ 
χημικϋσ ενώςεισ ώςτε να προςτατϋψουν τον εαυτό τουσ 
από το να καταναλωθούν από τα θηλαςτικϊ. 

 Έχει επύςησ παρατηρηθεύ ότι τα πτηνϊ που εύναι 
ευεργετικϊ για την διαςπορϊ των ςπόρων τησ πιπεριϊσ 
ςε νϋεσ περιοχϋσ, δεν φαύνεται να αποκρύνονται ςτην 
καψαώκύνη.   


