
Βιξλξγικά σημαμτικά παοάγωγα αμιμξνέωμ

• Γινπηαζεηόλε
• Tξηπεπηίδην, απνηειείηαη από γινπηακηληθό νμύ, θπζηεΐλε θαη γιπθίλε

• Πξνζηαηεύεη ηα έλδπκα θαη ηα ιηπίδηα από απηννμείδωζε

• Απνηειεί ην µέζν µε ην νπνίν κεηαθέξνληαη ακηλνμέα κέζα ζην θύηηαξν

γ-γλουηαμυλ-ηρανζπεπηιδάζη

Γινπηαζεηόλε + ακηλνμύ → γ-γινπηακπιακηλνμύ + θπζηεϊλπιγιπθίλε

Ο γ-γινπηακπι-θύθινο, έρεη ζαλ 
θαζαξό απνηέιεζκα ηε κεηαθνξά
ελόο ακηλνμένο κέζα ζην θύηηαξν 
κε θαηαλάιωζε 2 κνξίωλ ΑΣΡ



Βηνγελείο ακίλεο

• Ιζηαμίνη: αγγεηνδηαζηαιηηθόο παξάγνληαο, 

πξνθαιεί δηαζηνιή ηωλ πεξηθεξηθώλ ηξηρνεηδώλ 
αγγείωλ ηνπ αίκαηνο θαη ηωλ αξηεξηώλ
• δηεγείξεη ηε ξνή γαζηξηθώλ εθθξίζεωλ

• Τυραμίνη: θπζηθά απαληώκελε ζύλζεηε 

κνλνακίλε
• πξνέξρεηαη από ην ακηλνμύ ηπξνζίλε
• πξνθαιεί απμεκέλε αξηεξηαθή πίεζε θαη 
ηαρπθαξδία

΢ε ηξόθηκα, ζπρλά παξάγεηαη από ηελ 
απνθαξβνμπιίωζε ηεο ηπξνζίλεο θαηά ηε δύκωζε ή 
ηελ απνζύλζεζε ηνπο.



Βηνγελείο ακίλεο

• Σεροηονίνη: κνλνακίλε λεπξνδηαβηβαζηήο

• πξνέξρεηαη από ηελ ηξππηνθάλε

• βξίζθεηαη θπξίωο ζηε γαζηξεληεξηθή νδό θαη ζην 
θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα ηωλ αλζξώπωλ θαη ηωλ 
δώωλ

• Ιζρπξό αγγεηνζπζηαιηηθό, βνεζά ζηε ξύζκηζε ηεο 
αηκόζηαζεο θαη ηελ πήμε ηνπ αίκαηνο

• Χολίνη: απνηειεί δνκηθό ζπζηαηηθό ηωλ θπηηαξηθώλ κεκβξαλώλ, ηωλ 
ιηπνπξωηεϊλώλ ηνπ πιάζκαηνο, ηνπ παξάγνληα ελεξγνπνίεζεο 
αηκνπεηαιίωλ
• δηαπεξαηόηεηα ηωλ κεκβξαλώλ ηαρεία δηα-κεηαθίλεζε ηόληωλ Na θαη Κ 



Βηνγελείο ακίλεο

• Κρεαηίνη: παξάγωγν ηεο αξγηλίλεο θαη γιπθίλεο

• Πξνκεζεύεη κε ελέξγεηα όια ηα θύηηαξα ηνπ ζώκαηνο, θπξίωο ηωλ 
κπώλ

• Φωζθνξπιηωκέλν παξάγωγν ηεο θξεαηίλεο είλαη ε θωζθνθξεαηίλε, 
πνπ απνηειεί ηελ ηαρύηεξε πεγή αλαζύλζεζεο ATP


