
Φθινοπωρινά ζιζάνια 7 

∆ΕΥΤΕΡΗ ΑΣΚΗΣΗ 
 

Φθινοπωρινά είδη ζιζανίων 
 
 
Θεωρητικό µέρος άσκησης 

Τα µορφολογικά χαρακτηριστικά που χρησιµοποιούνται για τον 

προσδιορισµό των µονοκοτυλήδονων και ειδικότερα των αγρωστωδών φυτών 

είναι: 

1. Το µήκος, το πλάτος και η συστροφή (αριστερόστροφο, δεξιόστροφο) 

του ελάσµατος των φύλλων. 

2. Το χρώµα και το άνοιγµα του κολεού των φύλλων. 

3. Η ύπαρξη και τα χαρακτηριστικά του γλωσσιδίου (το γλωσσίδιο είναι 

µεµβρανώδες ή τριχωτό προσάρτηµα προς την εσωτερική µεριά του φύλλου, 

στη θέση που ενώνεται το έλασµα µε τον κολεό). 

4. Η ύπαρξη και τα χαρακτηριστικά των ωτιδίων (ωτίδια είναι οι απολήξεις 

σχήµατος δακτύλων του ελάσµατος ορισµένων αγρωστωδών φυτών). 

5. Το σχήµα και η έκφυση του καλαµιού. 

6. Το είδος της ταξιανθίας. 

7. Η ύπαρξη και το είδος οργάνων αγενούς αναπαραγωγής. 

Γενικά, ο προσδιορισµός των µονοκοτυλήδονων, ειδικότερα των 

αγρωστωδών, φυτών είναι δύσκολος και απαιτεί ιδιαίτερη προσοχή και 

εµπειρία. 

Ο προσδιορισµός των δικοτυλήδονων φυτών είναι ευκολότερος και 

βασίζεται σε µεγάλο αριθµό µορφολογικών χαρακτηριστικών των ζιζανίων 

όπως: 

1. Το σχήµα και τα χαρακτηριστικά των κοτυληδόνων. 

2. Το σχήµα και τα χαρακτηριστικά (ύπαρξη τριχών, περιφέρεια, κορυφή, 

ύπαρξη κηλίδων) των φύλλων. 

3. Το σχήµα, η έκφυση και τα χαρακτηριστικά του βλαστού. 

4. Το χρώµα των ανθέων και το είδος της ταξιανθίας. 

5. Η ύπαρξη και το είδος των οργάνων αγενούς αναπαραγωγής. 
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Τα φθινοπωρινά ζιζάνια φυτρώνουν κατά τη διάρκεια του φθινοπώρου και 

ολοκληρώνουν το φύτρωµά τους στο τέλος του χειµώνα. Αποτελούν ζιζάνια 

κυρίως των χειµερινών σιτηρών και των δενδροκοµικών καλλιεργειών. Τα 

σπουδαιότερα φθινοπωρινά ζιζάνια της Ελλάδας παρουσιάζονται στους 

παρακάτω πίνακες. 

 
Πίνακας 1. Τα σπουδαιότερα ετήσια αγρωστώδη (Poaceae) φθινοπωρινά 

ζιζάνια. 

Επιστηµονικό όνοµα Κοινό όνοµα 
Avena sterilis Αγριοβρώµη 

Alopecurus myosuroides Αλεπονουρά 

Bromus spp. Βρόµος 

Hordeum murinum Αγριοκρίθαρο 

Lolium spp. Ήρα 

Phalaris spp. Φάλαρη 

Poa spp. Πόα 

 

Πίνακας 2. Τα σπουδαιότερα ετήσια πλατύφυλλα φθινοπωρινά ζιζάνια. 

Επιστηµονικό όνοµα Κοινό όνοµα Οικογένεια 
Agrostemma githago Γόγγολη Caryophyllaceae 

Anthemis spp. Ανθεµίδα Asteraceae 

Bifora radians Μπιφόρα Umbeliferae 

Bilderdykia convolvulus Αναρριχώµενο πολύγονο Polygonaceae 

Capsella bursa-pastoris Καψέλλα Brassicaceae 

Chamomilla recutita Χαµοµήλι Asteraceae 

Fumaria officinalis Καπνόχορτο Fumariaceae 

Galium spp. Κολλητσίδα Rubiaceae 

Papaver rhoeas Παπαρούνα Papaveraceae 

Polygonum aviculare Πολυκόµπι Polygonaceae 

Sinapis arvensis Άγριο σινάπι Brassicaceae 

Sonchus oleraceus Ζωχός ετήσιος Asteraceae 

Stellaria media Στελλάρια Caryophyllaceae 

Thlaspi arvense Θλάσπι Brassicaceae 
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Urtica urens Μικρή τσουκνίδα Urticaceae 

Veronica spp. Βερονίκη Scrophulariaceae 

 

 

Πίνακας 3. Τα σπουδαιότερα πολυετή φθινοπωρινά ζιζάνια. 

Επιστηµονικό όνοµα Κοινό όνοµα Οικογένεια 
Agropyron repens Αγρόπυρο Poaceae 

Cardaria draba Βρωµολάχανο Brassicaceae 

Cirsium arvense Κίρσιο Asteraceae 

Convolvulus arvensis Περιπλοκάδα Convolvulaceae 

Rumex spp. Λάπαθο Polygonaceae 

Taraxacum officinale Αγριοράδικο Asteraceae 

 

 
Σκοπός του Εργαστηρίου  

Να µπορέσουν οι φοιτητές να διακρίνουν τις µορφολογικές διαφορές 

µεταξύ των σπουδαιότερων φθινοπωρινών ζιζανίων που θα συγκεντρώσουν 

κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου. 

 

Υλικά Εργαστηρίου 
Ζιζάνια που συλλέγονται από τον αγρό. Σκαλιστήρι, µαχαίρι και 

µεγεθυντικός φακός. 
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ΑΣΚΗΣΗ 
Συµπληρώστε τον παρακάτω πίνακα για τα µορφολογικά χαρακτηριστικά 

των ζιζανίων που συλλέξατε κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου. 

Είδος ζιζανίου Κοτυληδόνες 
ή κολεός 

Φύλλα Βλαστός Ταξιανθία 

Αγριόβικος 

 

 

    

Αγριοβρώµη 

 

 

    

Αγριοκρέµµυδο 

 

 

    

Αγριοκρίθαρο 

 

 

    

Αλεπονουρά 

 

 

    

Αναρριχώµενο 

πολύγωγο 

 

    

Ανθεµίδα 

 

 

    

Βερόνικα 

 

 

    

Βρόµος 
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Βρωµολάχανο 

 

 

    

Γαλατσίδα 

 

 

    

Γόγγολη 

 

 

    

Ζωχός 

 

 

    

Ήρα 

 

 

    

Καπνόχορτο 

 

 

    

Καψέλλα 

 

 

    

Κολλητσίδα 

 

 

    

Λάµιο 

 

 

    

Λάπαθο 

 

 

    

Λιθόσπερµο 
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Μπιφόρα 

 

 

    

Παπαρούνα 

 

 

    

Πεντάνευρο 

 

 

    

Πόα 

 

 

    

Πολυκόµπι 

 

 

    

Ραφανίδα 

 

 

    

Σινάπι 

 

 

    

Στελλάρια 

 

    

Τσουκνίδα 

 

 

    

Φάλαρη 

 

 

    

Χαµοµήλι 
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