Epistula XVII (17)

1. Αποτίναξε όλα τούτα, εάν είσαι σοφός, ή μάλλον για να γίνεις σοφός, και φρόντισε να αποκτήσεις σωστό μυαλό ολοταχώς και με όλες σου τις δυνάμεις. Εάν υπάρχει κάτι που σε δεσμεύει, είτε λύσε το είτε απόκοψέ το. Λες: 'Με καθυστερεί η περιουσία μου. Θέλω να τη διαχειριστώ με τέτοιον τρόπο, ώστε να μου είναι επαρκής όταν δεν θα κάνω τίποτε (δηλαδή, όταν δεν θα έχω καμμια βιοποριστική απασχόληση). Έτσι, ούτε η φτώχεια θα μου είναι βάρος, ούτε εγώ θα γίνομαι βάρος στους άλλους.'

2. Όταν το λες αυτό, δεν δείχνεις να αντιλαμβάνεσαι την ισχύ και τη δύναμη αυτού του αγαθού, πάνω στο οποίο στοχάζεσαι. Και ενώ διαβλέπεις την 'κορωνίδα' / τον 'πυρήνα' του πράγματος, δηλαδή το πόσα πλεονεκτήματα διασφαλίζει η ενασχόληση με τη φιλοσοφία, δεν διακρίνεις ακόμη με ακρίβεια τις διάφορες πτυχές της, ούτε έχεις ακόμη συνειδητοποιήσει πόσο πολύ μάς βοηθά παντού, και με ποιον τρόπο μάς συντρέχει και στα σπουδαία, για να χρησιμοποιήσω τα λόγια του Κικέρωνα, αλλά επίσης 'σκύβει' και στα μικρά. Εμπιστεύσου με και κάλεσέ την για σύμβουλο. Θα σε πείσει να μην κάθεσαι πάνω από τα κατάστιχα.

3. Αναμφίβολα αυτό επιζητείς και αυτό επιδιώκεις δια αυτής σου της χρονοτριβής, δηλαδή το να μη φοβάσαι τη φτώχεια. Εάν, όμως, είναι επιθυμητέα; Τα πλούτη έχουν αποτρέψει πολλούς από το να ασχοληθούν με τη φιλοσοφία. Η φτώχεια είναι ανέμελη και ασφαλής / καθησυχαστική. Κάθε φορά που ηχεί η σάλπιγγα, ο φτωχός γνωρίζει ότι δεν του επιτίθενται. Όταν όλοι φωνάζουν 'Νερό!', ο φτωχός ψάχνει τρόπο να ξεφύγει και όχι ποιο από τα υπάρχοντά του μπορεί να περισώσει. Και οσάκις πρέπει να κάνει θαλάσσιο ταξίδι, δεν 'αντηχεί' το λιμάνι, ούτε οι όχθες αναστατώνονται από την πολυπληθή συνοδεία ενός μόνον ανθρώπου. Τον φτωχό δεν τον περιτριγυρίζει τσούρμο δούλων, για τη σίτιση των οποίων είναι υποχρεωμένος να ξεδιαλέγει τη σοδειά υπερπόντιων περιοχών. 
4. Είναι εύκολο να θρέψεις λίγα στομάχια που είναι καλά εκπαιδευμένα και δεν επιθυμούν τίποτε περισσότερο από το να γεμίσουν. Η πείνα κοστίζει λίγο, ενώ ο κορεσμός πολύ. Η φτώχεια αρκείται στο να ικανοποιεί τις άμεσες ανάγκες. Γιατί, λοιπόν, την αποκλείεις ως σύντροφο, όταν ακόμη και ο ίδιος ο εχέφρων πλούσιος μιμείται τους τρόπους της; Εάν θέλεις να καθαρίσεις το μυαλό σου, πρέπει είτε να είσαι φτωχός είτε να ομοιάζεις με φτωχό.

5. Δεν είναι δυνατόν η μελέτη να καταστεί ευεργετική, εάν δεν φροντίσεις να καλλιεργήσεις την ολιγάρκεια. Και η ολιγάρκεια είναι εθελούσια φτώχεια. Παράτησε, λοιπόν, αυτές τις δικαιολογίες: 'Δεν έχω ακόμη αποκτήσει αρκετά. Όταν φτάσω σε αυτό το σημείο, τότε θα αφιερωθώ στη φιλοσοφία ολοκληρωτικά.' Και, όμως, τίποτε δεν πρέπει να αποκτηθεί πριν από αυτό το οποίο εσύ αναβάλλεις και κατατάσσεις ως δεύτερη προτεραιότητα. Από αυτό πρέπει να ξεκινήσεις. 'Θέλω να αποκτήσω αρκετά / να προετοιμαστώ σωστά, ώστε να μπορέσω να ζήσω.' Να αποκτάς και να μαθαίνεις ταυτόχρονα. Εάν κάτι σε εμποδίζει να ζεις καλά, δεν σε εμποδίζει να πεθάνεις καλά. 
6. Δεν υπάρχει κανένας λόγος για τον οποίον η φτώχεια πρέπει να μας κρατήσει μακριά από τη φιλοσοφία -- ούτε καν η ίδια η ανάγκη. Καθώς κατευθυνόμαστε ορμητικά προς αυτήν, πρέπει να υπομείνουμε ακόμη και την πείνα, την οποίαν έχουν υπομείνει άνθρωποι υπό πολιορκία, και ποιο άλλο έπαθλο κέρδισαν για αυτήν τους την απαντοχή, ει μη μόνον ότι δεν έπεσαν στα χέρια των νικητών; Πόσο πιο μεγάλο είναι το βραβείο που υπόσχεται (η φιλοσοφία): αιώνια ελευθερία και φόβος μήτε ανθρώπου μήτε θεού. Ακόμη και αν λιμοκτονούμε, οφείλουμε να οδεύσουμε προς αυτήν.

7. Τα στρατεύματα έχουν υπομείνει την έλλειψη κάθε αγαθού, έχουν επιβιώσει μόνο με βότανα και ρίζες και έχουν καταπολεμήσει την πείνα τους με πράγματα πολύ σιχαμένα για να τα αναφέρω. Και όλα αυτά τα έχουν υπομείνει για χάρη ενός βασιλείου, το οποίο -- για να απορήσεις ακόμη περισσότερο -- ήταν κάποιου άλλου! Θα διστάσει κανείς να υπομείνει τη φτώχεια, για να απελευθερώσει την ίδια του την ψυχή του από την παραφροσύνη; Γι' αυτό δεν πρέπει να αποκτήσεις πρώτα πλούτη. Μπορείς να ταξιδέψεις προς τη φιλοσοφία και χωρίς ναύλα.

8. Έτσι είναι. Μόλις αποκτήσεις τα πάντα, τότε θα θελήσεις να αποκτήσεις και τη γνώση; Θα είναι, δηλαδή, αυτή το τελευταίο εργαλείο της ζωής ή, για να το θέσω έτσι, μία προσθήκη; Όχι, να ασχολείσαι με τη φιλοσοφία από τώρα, είτε έχεις κάτι -- γιατί τότε πώς ξέρεις ότι δεν έχεις ήδη πάρα πολλά; -- είτε δεν έχεις τίποτε. Να επιζητείς αυτό πριν από οτιδήποτε άλλο.

9. 'Μα θα μου λείψουν τα αναγκαία'. Πρώτον, δεν είναι δυνατόν να σου λείψουν, αφού η φύση απαιτεί ελάχιστα, και ο σοφός άνθρωπος προσαρμόζεται στη φύση. Εάν, παρόλα αυτά, βρεθεί στην έσχατη ανάγκη, θα φύγει από τη ζωή γρήγορα και θα πάψει να είναι βάσανο στον εαυτό του. Εάν, όμως, τα μέσα διαβίωσής του είναι πενιχρά και περιορισμένα, θα τα διαχειριστεί με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, δίχως να είναι ανήσυχος ή αγχωμένος για επιπλέον ανάγκες. Θα ανταποκρίνεται μόνο στις ανάγκες της κοιλιάς και των ώμων του και, όντας ασφαλής και εύθυμος, θα γελάει με τις ασχολίες των πλουσίων και με την όλην αναστάτωση όσων οδεύουν προς τον πλουτισμό, και θα λέει:
10. 'Γιατί από μόνος σου μεταθέτεις τη ζωή σου στο απώτερο μέλλον;' Θα περιμένεις, λοιπόν, το κέρδος από κάποιον τόκο ή κάποιο κέρδος από τις εμπορικές σου δραστηριότητες ή τη διαθήκη κάποιου πλούσιου γέρου, όταν μπορείς να είσαι πλούσιος εδώ και τώρα; Η σοφία προσφέρει πλούτο, τον οποίον τον παραδίδει σε εκείνους στην αντίληψη των οποίων έχει καταστήσει τον πλούτο περιττό. Αυτά αφορούν τους άλλους. Εσύ βρίσκεσαι πιο κοντά στην τάξη των πλουσίων. Άλλαξε την εποχή στην οποία ζεις και έχεις πάρα πολλά. Ό,τι, όμως, είναι αρκετό, παραμένει το ίδιο σε κάθε εποχή.
11. Θα μπορούσα σε αυτό το σημείο να κλείσω την επιστολή μου, εάν δεν σε είχα κακομάθει. Δεν είναι δυνατόν να χαιρετήσεις τους Πάρθους βασιλείς χωρίς να προσφέρεις κάποιο δώρο. Και εσένα, βέβαια, δεν επιτρέπεται να σε αποχαιρετήσω δωρεάν. Τι θα γίνει, λοιπόν; Θα δανειστώ κάτι από τον Επίκουρο. 'Για πολλούς η απόκτηση πλούτου δεν υπήρξε το τέλος της δυστυχίας τους, αλλά μόνο μιαν αλλαγή (ενν. της δυστυχίας τους).'
12. Δεν απορώ με αυτό. Διότι το λάθος δεν βρίσκεται στα πράγματα, αλλά στο ίδιο το μυαλό. Ό,τι έχει κάνει τη φτώχεια δυσβάσταχτη για μας, έχει επίσης κάνει και τον πλούτο δυσβάσταχτο. Όπως ακριβώς δεν κάνει καμία διαφορά εάν θα τοποθετήσεις τον άρρωστο σε ξύλινο ή σε χρυσό κρεβάτι -- αφού οπουδήποτε και αν τον μεταφέρεις, θα μεταφέρει μαζί του και την αρρώστια του -- έτσι δεν κάνει καμία διαφορά εάν ο άρρωστος νους 'τοποθετηθεί' στη φτώχεια ή στα πλούτη. Η αρρώστια του τον ακολουθεί. Χαίρε.

