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ςοταμήθαμ ανεμόχειρεΠ
• ΑΣ νωτ αμηλβόρπ οΤ - ΑΣ νωτ ςόμσιρΟ
• ατηλβόπΑ άερετΣ άκιτσΑ
• ΑΣΑ άκιτσιρητκαραΧ
• ΑΣΑ ησιρίεχαιΔ (  )ηψηλίρεπ
• )ςέχοδαραπ ςέκινεγ( ΑΤΥΧ ςέφαργαιδορΠ
• )ςέχοδαραπ ςέκινεγ( ΑΣΑ αίσαγρεξεπΕ



οτηλβόπα ιανίε ιΤ ;



οτηλβόπα ιανίε ιΤ ;
•  ιανίε υοπ όκιλυ οτηλβόπΑ οτημύθιπενα  ιακ οτσηρχά  αΤ .

 ςυοτ όχοτάκ νοτ αιγ αίξα ήτεκρα νυοχέ νεδ ατηλβόπα
 ητ ,ηνάπαδ νητ ιατατσίφυ αν ιεζίχενυσ αν ςότυα ετσώ

 αιγολ αλλά εΜ .ςυοτ ςησηρήταιδ ςητ ςοράβ οτ η ανμιρέμ
 ςοτσόκ οτ όπα ορετόγιλ ιανίε ςυοτ ςηψιρρόπα ςοτσόκ οτ

ςυοτ ςήσηρήταιδ
•  αν νύοροπμ ατηλβόπα ατ άτυα όπα άλλοπ ςιοτύοτνΕ

 ή ήγωγαραπ ήκιναχημοιβ αιγ νυοθήιοπομισηρχαναπε
 .αληλλάτακ εμύοτσιριεχ ατ να ςαιεγρένε ήγωγαραπ αιγ

 )αλπιπέ ιακ αχύορ άιλαπ( ατηλβόπα αιοπάκ ςησίπΕ
.ύοθαγα υοτ ατητόιδι νητ νυοσήτκαναπε αν νύοροπμ

•  ιανίε οτηλβόπα ιακ όθαγα ιορό ιο ςωνέμοπΕ ίοκιτεχσ  ιακ
ονεμίεκοπυ ανέ εμ ιατνοζίτεχσ - ητήτκοιδι νοτ



νωτήλβοπα νωτ αμηλβόρπ οΤ
•  όθαγα νηώρπ οτ υοπ ήμγιτσ νητ όπΑ

 ο ,οτηλβόπα όμσιρητκαραχ ιεράπ
 ςυογόλ αιγ ίεγαλλαπα αν ιελέθ ςητήτκοιδι

 ςήνιειγυ ,ςύοκιξατορωχ ,ςύοκιτηθσια

 ro( gnidraoh evislupmoC
 ro gnidraoh lacigolohtap

 evissecxe eht si )aibohposopsid
 dna( snoissessop fo noitisiuqca

 neve ,)meht dracsid ro esu ot eruliaf
 ,sselhtrow era smeti eht fi
 .yratinasnu ro ,suodrazah

 sriapmi gnidraoh evislupmoC
 cisab htiw serefretni dna ytilibom

 ,gnikooc gnidulcni ,seitivitca
 .gnipeels dna ,gnirewohs ,gninaelc





νωτήλβοπα νωτ αμηλβόρπ οΤ
•  ιακ αμηλβόρπ ιενίγ νυοχέ ατηλβόπα άερετσ ατ ίταιΓ

ησιρίεχαιδ νύοτιαπα ;
-  νώκιτωλανατακ ήγαλλα ερεφέ υοδεπίπε ύοκιτοιβ ησηξύα

νώιεθηνυσ νώκιγολοτιαιδ ιακ
-  άκιλετ αίοπο ατ ςαίσαυεκσυσ άκιλυ αρετόσσιρεπ ιακ ολό

ιατνοτπίρροπα
-  ςοτσόκ οτ όπα ορετόρκιμ ιανίε ςηψιρρόπα ςοτσόκ οτ

)ςέυεκσυσ ςέκαικιο χπ( ςησήρχ ιακ ςησηρήταιδ
- ύομσυθηλπ υοτ ησηίοποκιτσα
- νωτήλβοπα ήγωγαραπ ιακ ησηίοποναχημοιβ  νωτ

νώισαγρε νώκιναχημοιβ





ΗΧΟΙΡΕΠ ρΓ ομοτά/ αρέμη &
,αίποιθιΑ αίδνΙ 004

αίλιζαρΒ 007
ητάρκ ανέμγυτπανΑ 0011 .Ο.Μ

,ςάδαναΚ αίτεβλΕ 0052
αδάλλΕ 008 - 0001

ηλάκΕ ,αδάλλΕ 0002
ΑΠΗ 0591

 ςοΛ ,ΑΠΗ ςελεζτνΆ  , 0023

0691 ΑΠΗ :  αιρύμμοτακε 88 ΑΣΑ  ήγωγαραπ
 ομοτά / ςερβίλ 7,2 εσ ίεχιοτσιτνα υοπ ονόρχ/ιονότ

6891  ,αρέμη& :  ομοτά /ςερβίλ 2,4 ΑΣΑ  ήγωγαραπ
2002  ,αρέμη&  :  εμ ςερβίλ 5,4 ΑΣΑ  ήγωγαραπ

 εχρήπυ να ιακ αμόκΑ .ςιεσάτ ςέκιδονα ςενεμόζιχενυσ
 αιρύμμοτακε 021 νυονέμαραπ %05 ησωλκύκανα

!αίσαγρεξεπε αιγ ονόρχ/ιονότ



«  cimonoce neewteb knil eht gnikaerB
noitareneg etsaw dna htworg »

•  ήκιγολοκιο εμ ςερώχ ςενέμγυτπανα όπα ςειεθάπσορΠ
 ςήκιμονοκιο ησεδνύσοπα αιγ αίφοσολιφ

ΑΣΑ ςήγωγαραπ ύομθυρ/ςηξυτπάνα
• «  trap sa delkcat eb tsum noitcudorp etsaw fo slevel hgiH

 hcraeser tneceR .gnivil elbaniatsus sdrawot evom eht fo
 htgnerts eht ssessa ot yduts esac a sa nedewS desu sah

 ot deriuqer era taht seigetarts dna seicilop elbatius fo
 etsaw dna htworg cimonoce neewteb knil eht kaerb

noitareneg .  »  etsaw gnilpuoceD )0102( .G ,molbtsÖ ,.M ,mörtsöjS
 htworg cimonoce morf noitareneg —  .esac hsidewS eht fo sisylana EGC A

5451 :96 .scimonocE lacigolocE - .2551

•  ησωίεμ« ΕΕ ςητ ςυοχότσ ςυοτσ ήκιγηταρτσ ηχιοτσίτνΑ
 ησωίτλεβ/ησωλκύκανα ηρετόκιταμσελετοπα/ςήγωγαραπ

»ςησεθάιδ ιακ ςαίσαγρεξεπε ςήκιλετ νωτάμητσυσ
mth.xedni/etsaw/tnemnorivne/ue.aporue.ce//:ptth



«  cimonoce neewteb knil eht gnikaerB
noitareneg etsaw dna htworg »

•  εμ άκιτεχσ ησηρέτσυ ήκιτναμησ αμόκα ιεχράπΥ
οχότσ νοτ νότυα

•  νητσ ςησωίεμ« ςήκιτιλοπ ηψιελλέ η ιοιτίαπΥ
 ςήπιλλε η ιακ »ήγηπ

( ησηίοπομισηρχαναπε/ησωλκύκανα itnazzaM  ,
)8002

•  ησωίεμ εμ ιεξράπυ αν ίεροπμ ησεδνύσοπΑ
53.1  ιακ % 90.2  ημ( ήγωγαραπ νητσ %

 ιακ )αχιοτσίτνα ΑΒ ανυδνίκιπε ιακ ανυδνίκιπε
63.3 ( ΑΣΑ εσ  ,mörtsöjS & molbtsÖ  )0102



ατηλβόπΑ άερετΣ άκιτσΑ
 ,)άκαικιο( άιρυκοκιον ατ όπα ιατνογάραπ υοπ ατηλβόπα ατ ιανίε ΑΣΑ

 ,)άκιταμυρδι( αταμύρδι ατ ,)άκιροπμε( ςετητόιρητσαρδ ςέκιροπμε ςιτ

ήγηΠ ησατσάτακγΕ
ςήγωγαραπ

άκιτατσυΣ

άκαικιΟ ςείκιοτακ  ,άιτραχ ,αμισώμυζ ,νώφορτ αταμμίελοπυ
 ,αταμρέδ ,αταμσάφυ ,άκιτσαλπ ,αινότραχ
 ,άιλαυγ ,αλλατέμ ,αλύξ ,νωπήκ ατηλβόπα

 άκιξοτ/ανυδνίκιπε ,ανεμίεκιτνα ηδώκγο
ςέυεκσυσ ςέκαικιο/ςέκιρτκελη ,ατηλβόπα

άκιροπμΕ  αταμήτσατακ  άκιροπμΕ
 ,ςησαίτσε ιορώχ ,ςείνχετοιβ

 ,αίεφαργοπυτ ,αίεχοδονεξ
 αίναχημοιβ άρφαλε ,αίεγρενυσ

 ,αινότραχ ,άιτραχ ,νώφορτ αταμμίελοπυ
 ,αλλατέμ ,άιλαυγ ,άκιτσαλπ

 ,ατηλβόπα άκιξοτ/ανυδνίκιπε
ςέυεκσυσ ςέκαικιο/ςέκιρτκελη

άκιταμυρδΙ  αίεφαργ ,αίεμοκοσον ,αίελοχΣ  ,αινότραχ ,άιτραχ ,νώφορτ αταμμίελοπυ
 ,αλλατέμ ,άιλαυγ ,άκιτσαλπ

/ανυδνίκιπε  ακιξοτ αλλατέμ ,ατηλβόπα

 νώυεκσαταΚ
 ιακ

 νωεσίφαδετακ

 ,νωμόρδ ιακ νωίριτκ ςέυεκσατακ
νωίριτκ ςιεσίφαδετακ

 ,αμώχ ,αλλατέμ ,αλβύοτ ,οτνέμιστ ,αλύξ
ςερτέπ



ήγηΠ ησατσάτακγΕ
ςήγωγαραπ

άκιτατσυΣ

άκιτομηΔ  ,νώδο ςόμσιραθαΚ
 ,νώιλαραπ ,νωκράπ

 νωρώχ νώκιτομηδ
ςήχυψανα

 αλλά ,άιδαλκ ,αλύΞ
αταμμίρροπα

 ατηλβόπΑ
 νωεσάτσατακγε

ςαίσαγρεξεπε

 ,νωτήλβοπα ησύαΚ
ίομσιραθακ ίοκιγολοιβ

αρφέτ ,ςύλΙ

άκαιεμοκοσοΝ ,αίεμοκοσοΝ  ςεδάνομ
ςαίελησον

άκιναχημοιΒ  ,ςεδάνομ ςέκιναχημοιΒ
αίναχημοιβ άιραβ

άκιγρωεΓ ςεμισήγρειλλαΚ ςιεσάτκε

  ιανίε ΑΣΑ  ,αίοπο ατ ,ατηλβόπα αλλά ιακ ςώθακ ,ατηλβόπα άκαικιο ατ
« άκαικιο ατ εμ αιομόραπ ιανίε ,ςησεθνύσ ή ςησύφ ωγόλ  αίγηδΟ

 ίρεπ 9991 υοίλιρπΑ ςη62 ςητ υοίλυοβμυΣ υοτ ΚΕ/13/9991
»νωτήλβοπα νωτ ςήφατ ςήκιμονοιεγυ



 υοπ νωτάμμιρροπα ιοπύΤ
   ΑΣΑ εσ ιατνώτνανυσ

• αινότραχ ιακ άιτραΧ
• 1( ανεμίεκιτνα άκιτσαλΠ - 2            ,%5 - %8
• 04( νώφορτ αταμμίελοπΥ - 6           ,%58 - %03

• αλύξ/αταμρέδ/αχιτσάλ/αταμσάφΥ
• νωπήκ αταμμίρροπΑ
• νώκιλαυ αιτάμμοκ ιακ άιλαυΓ
• ανεμίεκιτνα άκιλλατεμ αλλά ,άιτυοκ άκιλλατεΜ
•  ςησύακ αταμμίελοπυ ιακ ςετχάτΣ
• ανεμίεκιτνα ηδώκγΟ
*   ςησύακ ατητόνακι ήκιτεροφαιΔ



 υοπ νωτάμμιρροπα ιοπύΤ
 ΑΣΑ εσ ιατνώτνανυσ

•  νώχωτφ ιακ νωισύολπ ύξατεμ άροφαιδ Η
 ηρετόρκιμ νητσ ιερεμ νε ιατελίεφο

 ,νώφορτ νωνέμσαυεκσυσ ησωλάνατακ
 ιακ νώκιδοιρεπ ιακ νωδίρεμηφε

 ςησίπΕ .ςερετύεδ ςιτσ νωτάμγιλυτιρεπ
 ησηίοποτσοπμοκ ιακ ςησελά ςέυεκσυσ

ςετώρπ ςιτσ
•  εμ ςωίρυκ ήκιτσιτατσ ήκιτπηλοταμγιεΔ

ατητόκινεμιεκοπυ( ήγολαιδ ήκιτκανοριεχ );



ΑΣΑ άκιτσιρητκαραχ άκισυΦ
• )ρ( ατητόνκυΠ –  υοτ αζάμ η

 υοκγό αδάνομ/ύοκιλυ
r ρ= τ ρ/ χ =r( )ςησείπμυσ ςόμθαβ ςόκιλονυσ
r ρ= μ ρ/ χ =r(  εσ ςησείπμυσ ςόμθαβ

)οροφ/ροπα
 =ρ * f )ΑΣΑ ησατσύσ(

06 ξεπε ςίρωχ άκαικιΟ -  002 m/gk 3

571 άκιναχημοιΒ - 053 m/gk 3

0001 νώμοδοκιΟ -  0081 m/gk 3

006 πμυσ ΑΤΥΧ ΑΣΑ -  0021 m/gk 3



ΑΣΑ άκιτσιρητκαραχ άκισυΦ

•  αίσαργΥ - ςυοράβ ύορηξ ή ύοργυ %
Υ * w ([= Sw-Sd S/) w Y ,001] d S([= w-Sd S/) d 001]
 *  ΑΣΑ ήκιπυΤ Yw 51= - %04  λλε ΑΣΑ . Yw
= 5,73 %

•  ατητόκιτηφορροπαορδΥ –  ητσιγέμ η
»νυοζάτσ« αν ςίρωχ ΑΣΑ νωτ αίσαργυ

 = ατητόκιτηφορροπαορδΥ * f  ,ςησατσύσ(
)ςησημόδοπαοιβ ,ςησείπμυσ ύομθαβ



ΑΣΑ άκιτσιρητκαραχ άκιμηΧ

• O νωεσώνε νώκιμηχ ησηίοποδαμ
)ημανύδ ςονόγομρεθ ήληψυ( αιαλέ ιακ ηπίΛ

)ησημόδοπαοιβ ήληψυ( ςεκαρθνάταδΥ
ςενί ςέτηνχετ ιακ ςέκισυΦ

ςενϊετωρΠ
)ησημόδοπαοιβ ήλημαχ( άκιλυ άκιναγρο άκιτεθνυΣ

άκιλυ αναγρόνΑ
• ησυλάνα ήκαιεχιοτΣ -  % ςόμσιροιδσορπ

( ΑΣΑ εσ νωίεχιοτσ νώκιμηχ S ,H ,O ,N ,C
)αρφέτ ιακ



ΑΣΑ άκιτσιρητκαραχ άκιμηΧ

• ημανύδ ςονόγομρεΘ -  ατητόσοπ
 ςυοράβ αδάνομ/ ιατεύλκε υοπ ςατητόμρεθ

0021( -  0002 )gk/lack
• ησυλάνα ήκιτσιγγεσορΠ -  ςόμσιροιδσορπ ο

 ύοκιτητπ ημ ,ςηλύ ςήκιτητπ ,ςαίσαργυ
 ησάβ εμ ςαρφέτ ιακ ακαρθνά

ςυοδόθεμ ςενέμγιεδεδνε
*  !ςησύακ ατητόληλλατακ αιγ ήκιτσιροθακ



ΑΣΑ άκιτσιρητκαραχ άκιγολοιΒ

• ατητόμισημοδοπαοιΒ -  αμσάλκ όκιναγρο
 ςέκιγολοιβ εμ ιατεπέρτατεμ ΑΣΑ

 άκιναγρο ήναρδα ιακ αιρέα εσ ςείσαγρειδ
.άερετσ αναγρόνα ιακ

• =ατητ/οιΒ f  ςυορέμιπε ςατητ/οιβ ητκίεδ(
)νώκιτατσυσ

 Χ 4= ,τραχ ατητ/οιΒ Χ 2 = νώφορτ ατητ/οιΒ *
νωδίρεμηφε ατητ/οιΒ



ΑΣΑ ησιρίεχαιΔ

)1 ήγολλυσορΠ
)2 ήδιμοκοπΑ

)3  ήφατ ήκιμονοιεγΥ
ςαίσαγρεξεπε ιοδοθέμ ςέκιναχημοιβ ή



ΑΤΥΧ

ΑΣΑ ςέγηΠ

ΑΣΑ ήγωγαραΠΑΤΥΧ όπα ήπορτκΕ

ήγολλυσορΠ  ήνιρωσορπ/
ησυεκήθοπαΑΤΥΧ όπα ήπορτκΕ

άροφατεμ/ήδιμοκοπΑ
 ,αίσαγρεξεπΕ
 ιακ ησητκάνα

 ησηίοποιξα
ςαιεγρένε/νώκιλυ

ΑΤΥΧ όπα ήπορτκΕ



ήγολλυσορΠ
• αρετόσσιρεπ άλλοπ νυονίγ αν νύοροπμ

•
• ΑΣΑ νωνεμόγαραπ ησωίεΜ
• ( ήγηπ νητσ ςόμσιρωχαιΔ  αιγ άκιδιε 1002/9392.Ν

 ατηλβόπα ,νωτάμηχο άκιτσαλε ανέμηιοπομισηρχ
 ,ςήωζ υολκύκ ςολέτ οτσ αταμήχο ,νωίαλε νώκιτναπιλ

 , ςέτυερωσσυσ ιακ ςελήτσ ςέκιρτκελη ςενέμηιοπομισηρχ
)ύομσιλποξε ύοκινορτκελη ιακ ύοκιρτκελη ατηλβόπα

• ινόκλαπμ οτσ ή οπήκ νοτσ ησίοποτσοπμοΚ
• ςεσέρπ ςέκιδιε εσ ησείπμυΣ
• ΑΣΑ νωτ ςυορέμ ησύαΚ





ήδιμοκοπΑ
•  ςητ ςείσαγρειδ ςέρηναπαδ οιπ ςιτ όπΑ

ΑΣΑ ςαίσαγρεξεπε
• 05 άροφατεμ ιακ ήγολλυΣ -  ςυοτσόκ %08

ςησιρίεχαιδ
• ( ηψό πυ ςετνογάραΠ  ,ςήγολλυσ ατητόνχυσ

 ιορώχ ,νωροφ/ροπα ιακ νωδάκ ςόμθιρα/ςοθεγέμ/ςοπύτ
 ,νωροφ/ροπα ςέμορδαιδ ,νωδάκ ςησητέθοποτ

 ,νωίεγρενυσ ησεθνύσ/ησυεδίαπκε/ατητόκιτοδοπα
πλκ ςησωτρόφατεμ ίομθατσ )





ησεθάιδ ήκιλεΤ

•  η αρεμήσ ιρχέμ ιανίε ήφατ ήκιμονοιεγυ Η
 αδάλλΕ νητσ ςοδοθέμ ηρετσέθηνυσ

•  αληλλάτακ ςήφαΤ ςήκιμονοιεγΥ ςορώΧ
 αν ετσώ ιστέ ςονέμωφρομαιδ

 ατνόϊορπ ατ ιακ ΑΣΑ ατ ιατνύοιοποναγετσ
ςυοτ ςήσεθνύσοπα



ΑΤΥΧ ςέροφαιΔ - ΑΔΑΧ

•  όπα άτεμ ιατενίγ ΑΤΥΧ ησητέθορωχ Η
ητέλεμ

•  νωτ αίσαγρεξεπε ιακ ήγολλυΣ
νωτνόζαλατσαιδ

• υοίρεαοιβ υοτ ησηίοποιξα ιακ ήγολλυΣ
• αταμώχ εμ ηψυλάκιπε ήνιρεμηθαΚ
•  ήκιτνολλαβιρεπ αιγ ηψελβόρΠ

ΑΤΥΧ εσ ησατσάτακοπα



ςαίσαγρεξεπε ιοδοθέμ ςελλΆ

ησηίοποτσοπμοΚ  ηνεμόχγελε η ιανίε
 όπα ΑΣΑ νωτ νώκιλυ νώκιναγρο ησωδίεξο

ςύομσιναγροορκιμ
 ήγωγαραπ + H2 OC ,O 2 ιακ tsopmoc

- ομσιναγρο ιονόγοθαπ ,ηνόκσ ,ςέμσο ί



ςαίσαγρεξεπε ιοδοθέμ ςελλΆ
 ΑΣΑ νωτ ήπορτατεμ η ιανίε αίσαγρεξεπε ήκιμρεΘ

 ησυλκέ εμ ατνόϊορπ αιρέα ιακ άργυ ,άερετσ εσ
ςατητόμρεθ

Ο αιεσσίρεπ εμ( ησύαΚ 2 Ο αίσυοπα( ησυλόρυπ ,) 2)
( ςησύακ ατνόϊορΠ OC ,OC 2 ON , X OS , 3 OS , 2  ,lCH ,

 ,FH  άερετσ ,ςείσυο ςίεβαλβιπε ,αρφέτ ηνεμάτπι
)αταμμίελοπυ


