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Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ 

ΚΔΡΚΙΓΑ 

ΧΛΔΝΗ 

Δ΢Χ ΠΛΑΓΙΟ΢   (3 δέζμερ)   



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

΢ΤΝΓΔ΢ΜΙΚΑ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

ΑΡΘΡΧ΢Η΢ ΑΓΚΧΝΑ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

Ulnar (medial) collateral ligament 

1. Anterior bundle 

2. Posterior bundle 

3. Transverse ligament 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
Lateral collateral 

ligament 

complex 

1. Radial collateral 

ligament 

2. Annular ligament 

3. Lateral ulnar collateral 

ligament 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΑΡΘΡΙΚΔ΢ ΔΠΙΦΑΝΔΙΔ΢ 

ΓΑΚΣΤΛΙΟΔΙΓΗ΢ ΢ΤΝΓΔ΢ΜΟ΢ 

ΔΞΧ ΠΛΑΓΙΟ΢ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΤΑΛΟΔΙΓΗ΢ ΑΡΘΡΙΚΟ΢ 
ΥΟΝΓΡΟ΢ 

ΦΟΡΣΙΟ 

 

ΣΡΙΒΗ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 
ΓΤΟ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΔ΢ 

Κάμτη-έκηαζη 

Τπηιαζμόρ-Ππηνιζμόρ 

 

Κάμτη: Ικανόηηηα ηος 

ανθπώπος να θέπει 

ηποθή ζηο ζηόμα ηος 

Έκηαζη:  Ππέπει ππώηα να 

γίνει ζύλλητη ηηρ 

ηποθήρ 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΓΙΚΔΦΑΛΟ΢ ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

 

Ι΢ΥΤΡΟ΢ ΤΠΣΙΑ΢ΜΟ΢ 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΓΙΚΔΦΑΛΟ΢ ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ ΑΓΚΩΝΑ  

ΔΓΙΚΑ ΢Δ ΤΠΣΙΑ΢ΜΟ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 
ΓΙΚΔΦΑΛΟ΢ ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

 

΢Δ ΚΑΠΟΙΟ ΒΑΘΜΟ 

 

ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ ΩΜΟΤ 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢  

Ο κύπιορ μύρ ηηρ κάμτηρ 

Νέςπυζη από μςοδεπμαηικό και 

κεπκιδικό 

 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 
ΣΡΙΚΔΦΑΛΟ΢ ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

 

ΔΚΣΑ΢Η ΑΓΚΩΝΑ 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Μύερ 

1) ΠΡΟ΢ΘΙΟΙ ΚΑΙ ΟΠΙ΢ΘΙΟΙ 

(ΚΑΜΠΣΗΡΔ΢ ΚΑΙ 

ΔΚΣΔΙΝΟΝΣΔ΢) 

 

2) ΔΠΙΠΟΛΗ΢ ΚΑΙ ΔΝ ΣΧ ΒΑΘΔΙ 

΢ΣΟΙΒΑΓΑ ΜΤΧΝ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Μύερ 

ΑΠΟΝΔΤΡΧ΢Η 

 

ΚΑΣΑΦΤ΢Η ΓΙΚΔΦΑΛΟΤ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟΤ 

 

ΚΔΡΚΙΓΙΚΟ΢ ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ 

ΚΑΡΠΟΤ 

 

ΜΑΚΡΟ΢-ΒΡΑΥΤ΢ ΚΔΡΚΙΓΙΚΟ΢ 

ΔΚΣΔΙΝΧΝ ΚΑΡΠΟΤ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

ΤΠΣΙΑ΢ΣΗ΢ 

ΚΟΙΝΟ΢ ΔΚΣΔΙΝΧΝ ΓΑΚΣΤΛΟΤ΢ 

ΔΚΣΔΙΝΧΝ ΜΙΚΡΟ ΓΑΚΣΤΛΟ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

΢ΣΡΟΓΓΤΛΟ΢ ΠΡΗΝΙ΢ΣΗ΢ 

 

ΔΠΙΠΟΛΗ΢ ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ 

ΓΑΚΣΤΛΧΝ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΜΑΚΡΟ΢ ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ 

ΑΝΣΙΥΔΙΡΑ 

 

ΔΝ ΣΧ ΒΑΘΔΙ ΚΑΜΠΣΗΡΑ΢ 

ΓΑΚΣΤΛΧΝ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΑΓΚΧΝΙΑΙΟ΢ 

ΤΠΣΙΑ΢ΣΗ΢ 

ΟΡΟΓΟΝΟ΢ ΘΤΛΑΚΟ΢ 

ΧΛΔΚΡΑΝΟΤ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

 ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΔΚΣΑ΢Η΢ 

ΚΡΟΤ΢Η ΧΛΔΚΡΑΝΟΤ ΢ΣΟ 

ΧΛΔΚΡΑΝΙΚΟ ΒΟΘΡΙΟ 

ΣΑ΢Η ΣΧΝ ΠΡΟ΢ΘΙΧΝ 

΢ΤΝΓΔ΢ΜΙΚΧΝ ΢ΣΟΙΥΔΙΧΝ 

ΑΝΣΙ΢ΣΑ΢Η ΣΧΝ ΚΑΜΠΣΗΡΧΝ 

 

ΔΑΝ ΔΚΣΑ΢Η ΜΔΓΑΛΤΣΔΡΗ ΣΟΣΔ  

ΚΑΠΟΙΟ ΑΠΟ ΣΑ ΣΡΙΑ ΔΥΔΙ ΡΑΓΔΙ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

 ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΔΚΣΑ΢Η΢ 

 (Ρίκνυζη ζε κάμτη) 

• Έκηοπο οζηούν ζηην 

οπίζθια επιθάνεια 

• Ρίκνυζη πποζθίυν 

ζηοισείυν (θύλακορ, μύερ) 

 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

 ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΚΑΜΦΗ΢ 

 ΔΝΔΡΓΗΣΙΚΗ΢ 

ΚΤΡΙΟ΢ ΠΑΡΑΓΧΝ ΢Τ΢ΠΑ΢Η 

ΟΠΙ΢ΘΙΧΝ ΜΤΧΝ 

  

 

 ΠΑΘΗΣΙΚΗ΢ 

ΚΡΟΤ΢Η ΚΔΦΑΛΗ΢ ΚΑΙ 

ΚΟΡΧΝΟΔΙΓΟΤ΢ ΢ΣΑ ΒΟΘΡΙΑ 

ΔΚΣΟΠΗ Ο΢ΣΔΟΠΟΙΗ΢Η 

ΣΑ΢Η ΟΠΙ΢ΘΙΧΝ ΢ΤΝΓΔ΢ΜΙΚΧΝ 

ΠΑΘΗΣΙΚΗ ΣΑ΢Η ΣΡΙΚΔΦΑΛΟΤ 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

Νεύπα 

Πεπνούν όλα ηα νεύπα ηος ανηιβπασίος και 

σεπιού (κινηηικά και αιζθηηικά) 

 

Μέζο ν. 

Χλένιο ν. 

Κεπκιδικό ν. 

Έζυ δεπμαηικό ηος ανηιβπασίος 

Έξυ δεπμαηικό ηος ανηιβπασίος 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική Λειηοςπγία κινηηικών 

νεύπυν ζηον αγκώνα 

Μέζο νεύπο 

• ζηπογγύλορ  ππηνιζηήρ 

• κεπκιδικόρ καμπηήπαρ ηος 

καππού 

• μακπόρ παλαμικόρ 

•  επιπολήρ καμπηήπαρ ηυν 

δακηύλυν 

• εν ηυ βάθει καμπηήπαρ 

ηυν δακηύλυν 

• μακπόρ καμπηήπαρ ηος 

ανηίσειπα 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική Λειηοςπγία κινηηικών 

νεύπυν ζηο αγκώνα 

 Χλένιο νεύπο 

• Χλένιορ καμπηήπαρ ηος 

καππού 

• Δν ηυ βάθει καμπηήπαρ 

ηυν δακηύλυν 

(παπάμεζορ και μικπόρ) 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική Λειηοςπγία κινηηικών 

νεύπυν ζηο αγκώνα 
 Κεπκιδικό νεύπο 

• Βπασιονοκεπκιδικόρ 

• Αγκυνιαίορ 

• Μακπόρ κεπκιδικόρ 

εκηείνυν ηον καππό 

• Βπασύρ κεπκιδικόρ  

εκηείνυν ηον καππό 

• Κοινόρ εκηείνυν ηοςρ 

δακηύλοςρ 

• Χλένιορ εκηείνυν ηον 

καππό 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Νεύπα 

ΧΛΔΝΙΟ 

 

Δ΢Χ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ 
ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

 

ΜΔ΢Ο 

 

 ΔΠΙΠΟΛΗ΢ ΣΔΛΙΚΟ΢ 

ΚΛΑΓΟ΢ ΚΔΡΚΙΓΙΚΟΤ 

 

 ΟΠΙ΢ΘΙΟ ΜΔ΢Ο΢ΣΔΟ 

 

 ΔΞΩ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ 

ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Νεύπα 

Δ΢Χ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

 

ΧΛΔΝΙΟ 

 

ΟΠΙ΢ΘΙΟ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Νεύπα 

ΧΛΔΝΙΟ 

 

 

Δ΢Χ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΚΔΡΚΙΓΙΚΟ ΝΔΤΡΟ 

ΟΠΙ΢ΘΙΟ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

ΔΞΧ ΓΔΡΜΑΣΙΚΟ ΑΝΣΙΒΡΑΥΙΟΤ 

Νεύπα 
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Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Κύπιερ απηηπίερ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΑ 

ΧΛΔΝΙΑ  

ΚΔΡΚΙΓΙΚΗ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ 

ΧΛΔΝΙΑ 

ΚΔΡΚΙΓΙΚΗ 

ΠΛΑΓΙΑ ΜΔ΢Η 

ΠΛΑΓΙΑ ΑΝΧ ΧΛΔΝΙΑ 

ΑΝΑΓΡΟΜΗ ΟΠΙ΢ΘΙΑ 

ΧΛΔΝΙΑ 

ΑΝΑΓΡΟΜΗ 

ΜΔ΢Ο΢ΣΔΟ΢ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 

ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

Αγγεία 

ΒΡΑΥΙΟΝΙΟ΢ ΑΡΣΗΡΙΑ 

ΠΡΟ΢ΘΙΑ ΧΛΔΝΙΑ ΑΝΑΓΡΟΜΗ 

ΚΔΡΚΙΓΙΚΗ ΑΝΑΓΡΟΜΗ 

ΚΔΡΚΙΓΙΚΗ 

ΧΛΔΝΙΑ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΒΑ΢ΙΛΙΚΗ ΦΛΔΒΑ 

 

ΜΔ΢ΟΒΑ΢ΙΛΙΚΗ 

ΚΔΦΑΛΙΚΗ ΦΛΔΒΑ 

Φλέβερ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΦΛΔΒΙΚΟ ΓΙΚΣΤΟ ΑΓΚΩΝΑ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΝΔΤΡΙΚΟ ΓΙΚΣΤΟ ΑΓΚΧΝΑ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 
ΑΝΑΣΟΜΙΑ 

ΣΟ ΢ΤΝΟΛΙΚΟ ΓΙΚΣΤΟ ΢ΣΟΝ 

ΑΓΚΧΝΑ 



Ortho UTh 

Άρθρωση αγκώνα 

Ανατομία-Εμβιομηχανική 


