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ortho.med.uth

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΠΔΚ

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΠΔΚ

•• ΣΥΧΝΕΣΣΥΧΝΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣΚΑΚΩΣΕΙΣ
•• ΕΥΡΥΕΥΡΥ ΦΑΣΜΑΦΑΣΜΑ ΗΛΙΚΙΩΝΗΛΙΚΙΩΝ

•• ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
•• BASKET  BALLBASKET  BALL
•• VOLLEY  BALLVOLLEY  BALL
•• ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

•• ΑΛΜΑΑΛΜΑ ΕΙΣΕΙΣ ΥΨΟΣΥΨΟΣ
•• ΧΟΡΟΣΧΟΡΟΣ

ortho.med.uth

ΠΔΚ ΑΡΘΡΩΣΗΠΔΚ ΑΡΘΡΩΣΗ

ortho.med.uth

ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗ
ΑΡΘΡΩΣΗ

ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗ
ΑΡΘΡΩΣΗ

•• ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣΑΣΤΑΘΕΙΑΣ
ΠΔΚΠΔΚ ΚΑΙΚΑΙ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ
ΑΡΘΡΩΣΗΣΑΡΘΡΩΣΗΣ ΣΕΣΕ ΠΟΣΟΣΤΑΠΟΣΟΣΤΑ
ΑΠΌΑΠΌ 5%  5%  ΕΩΣΕΩΣ ΚΑΙΚΑΙ 60%60%

•• ΟΟ ΡΟΛΟΣΡΟΛΟΣ ΤΟΥΤΟΥ ΠΠΠΠ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ

ortho.med.uth

ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
ΠΔΚ

ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
ΠΔΚ

•• ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ
•• ΕΞΩΕΞΩ ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟ
ΣΥΣΤΗΜΑΣΥΣΤΗΜΑ

•• ΕΣΩΕΣΩ ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟ
ΣΥΣΤΗΜΑΣΥΣΤΗΜΑ
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ortho.med.uth

ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ortho.med.uth

ΠΕΡΟΝΟΠΤΕΡΝΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ΠΕΡΟΝΟΠΤΕΡΝΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

•• ΔΥΟΔΥΟ ΜΟΙΡΕΣΜΟΙΡΕΣ
•• ΥΠΟΥΠΟ ΤΟΤΟ ΤΕΝΟΝΤΙΟΤΕΝΟΝΤΙΟ ΕΛΥΤΡΟΕΛΥΤΡΟ

ΤΩΝΤΩΝ ΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝ
•• ΡΑΧΙΑΙΑΡΑΧΙΑΙΑ ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ-- ΠΡΟΣΘΙΑΠΡΟΣΘΙΑ

ΜΟΙΡΑΜΟΙΡΑ ΣΕΣΕ ΤΑΣΗΤΑΣΗ
•• ΥΠΤΙΑΣΜΟΣΥΠΤΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙΚΑΙ ΡΑΧΙΑΙΑΡΑΧΙΑΙΑ

ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ ––ΡΗΞΗΡΗΞΗ ΠΠΠΠ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ

•• ΑΣΤΑΘΕΙΑΑΣΤΑΘΕΙΑ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ

ortho.med.uth

ΔΕΛΤΟΕΙΔΗΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣΔΕΛΤΟΕΙΔΗΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ortho.med.uth

ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ
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ortho.med.uth

ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ΟΠΙΣΘΙΟΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ortho.med.uth

ΚΑΘΕΚΤΙΚΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙΚΑΘΕΚΤΙΚΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

ortho.med.uth

ΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ
ΠΔΚ

ΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ
ΠΔΚ

ortho.med.uth

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝΣΥΝΕΡΓΕΙΑ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ

•• ΠΠΑΠΠΑ ΚΑΙΚΑΙ ΠΠΠΠ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙΣΥΝΔΕΣΜΟΙ
•• ΠΠΑΠΠΑ ΤΑΣΗΤΑΣΗ ΣΕΣΕ ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ

ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ ΚΑΙΚΑΙ ΥΠΤΙΑΣΜΟΥΠΤΙΑΣΜΟ
•• ΠΠΠΠ ΤΑΣΗΤΑΣΗ ΣΕΣΕ ΡΑΧΙΑΙΑΡΑΧΙΑΙΑ

ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ
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ortho.med.uth

ΡΗΞΗ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝΡΗΞΗ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ

•• ΣΥΝΔΙΑΣΜΟΣΣΥΝΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΚΩΣΕΩΝΚΑΚΩΣΕΩΝ
•• ΠΠΑΠΠΑ ΚΑΙΚΑΙ ΠΠΠΠ
•• ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ, , 

ΥΠΤΙΑΣΜΟΣΥΠΤΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙΚΑΙ
ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΠΡΟΣΑΓΩΓΗ

ortho.med.uth

ΟΞΥ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΔΚΟΞΥ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΔΚ

•• ΒΑΡΥΤΗΤΑΒΑΡΥΤΗΤΑ
•• ΠΡΩΤΟΥΠΡΩΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥΒΑΘΜΟΥ

((ΔΙΑΤΑΣΗΔΙΑΤΑΣΗ ΙΝΩΝΙΝΩΝ))
•• ΔΕΥΤΕΡΟΥΔΕΥΤΕΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥΒΑΘΜΟΥ

((ΜΕΡΙΚΗΜΕΡΙΚΗ ΡΗΞΗΡΗΞΗ –– ΗΠΙΑΗΠΙΑ
ΧΑΛΑΡΩΣΗΧΑΛΑΡΩΣΗ))

•• ΤΡΙΤΟΥΤΡΙΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥΒΑΘΜΟΥ
((ΠΛΗΡΗΣΠΛΗΡΗΣ ΡΗΞΗΡΗΞΗ ––
ΑΣΤΑΘΕΙΑΑΣΤΑΘΕΙΑ))

ortho.med.uth

ΟΞΥ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΔΚΟΞΥ ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑ ΠΔΚ

•• ΣΥΝΟΔΕΣΣΥΝΟΔΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣΚΑΚΩΣΕΙΣ
•• ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟ ΝΕΥΡΟΝΕΥΡΟ
•• ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΑΕΝΔΑΡΘΡΙΚΑ

ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΑΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΑ ΗΗ
ΧΟΝΔΡΙΝΑΧΟΝΔΡΙΝΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑΚΑΤΑΓΜΑΤΑ

ortho.med.uth

ΧΡΟΝΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΠΔΚΧΡΟΝΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΠΔΚ

•• ΣΥΧΝΑΣΥΧΝΑ
ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΑΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΑ
ΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑΤΑΔΙΑΣΤΡΕΜΜΑΤΑ
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ortho.med.uth

ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

•• ΟΙΔΗΜΑΟΙΔΗΜΑ
•• ΕΚΧΥΜΩΣΗΕΚΧΥΜΩΣΗ
•• ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ
•• ΕΛΕΓΧΟΣΕΛΕΓΧΟΣ ΣΕΣΕ ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ, , 

ΥΠΤΙΑΣΜΟΥΠΤΙΑΣΜΟ ΚΑΙΚΑΙ ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΠΡΟΣΑΓΩΓΗ
•• ΠΡΟΣΘΙΟΠΡΟΣΘΙΟ ΣΥΡΤΑΡΟΕΙΔΕΣΣΥΡΤΑΡΟΕΙΔΕΣ

ΤΕΣΤΤΕΣΤ

ortho.med.uth

ΑΠΕΙΚΟΝΗΣΗΑΠΕΙΚΟΝΗΣΗ

•• ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΕΣΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΕΣ ΥΠΟΥΠΟ ΤΑΣΗΤΑΣΗ
•• ΚΛΙΣΗΚΛΙΣΗ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ (5(5--23 23 

ΜΟΙΡΕΣΜΟΙΡΕΣ ηη 33--10 10 ΜΟΙΡΕΣΜΟΙΡΕΣ
ΔΙΑΦΟΡΑΔΙΑΦΟΡΑ))

•• ΠΡΟΣΘΙΟΠΡΟΣΘΙΟ ΣΥΡΤΑΡΟΕΙΔΕΣΣΥΡΤΑΡΟΕΙΔΕΣ
(2(2--9 9 mmmm))

•• BRODEN VIEWS BRODEN VIEWS ΥΠΟΥΠΟ ΤΑΣΗΤΑΣΗ
ΓΙΑΓΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑΑΣΤΑΘΕΙΑ
ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ

•• ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΗΜΑΑΡΘΡΟΓΡΑΦΗΜΑ
ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ

ortho.med.uth

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΠΔΚΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΠΔΚ

•• ΧΟΝΔΡΙΝΑΧΟΝΔΡΙΝΑ ΚΑΙΚΑΙ
ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΑΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΑ
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑΚΑΤΑΓΜΑΤΑ

•• ΥΜΕΝΙΤΙΔΑΥΜΕΝΙΤΙΔΑ
•• ΠΡΟΣΘΙΟΠΡΟΣΘΙΟ ΟΣΤΕΟΦΥΤΟΟΣΤΕΟΦΥΤΟ
•• ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΕΣΣΥΝΔΕΣΜΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣΒΛΑΒΕΣ
•• ΕΛΕΥΘΕΡΑΕΛΕΥΘΕΡΑ ΣΩΜΑΤΑΣΩΜΑΤΑ

ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΠΡΟΣΘΙΟΣΠΡΟΣΘΙΟΣ
ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣΣΥΝΔΕΣΜΟΣ
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ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΟΠΙΣΘΙΟΣΟΠΙΣΘΙΟΣ
ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΑΡΘΡΙΚΕΣΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ

ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΚΑΚΩΣΗΚΑΚΩΣΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥΠΡΟΣΘΙΟΥ
ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΥΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΥ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ

ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΚΑΚΩΣΗΚΑΚΩΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥΟΠΙΣΘΙΟΥ
ΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΥΠΕΡΟΝΟΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟΥ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
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ortho.med.uth

ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

•• ΚΑΚΩΣΗΚΑΚΩΣΗ
ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝ
ΣΥΝΔΕΣΜΩΝΣΥΝΔΕΣΜΩΝ

ortho.med.uth

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗΦΑΣΗ
•• ΤΥΠΟΙΤΥΠΟΙ ΙΙ κκ ΙΙΙΙ
•• ΜΗΜΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
•• ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ
•• ΑΝΑΡΡΟΠΟΣΑΝΑΡΡΟΠΟΣ ΘΕΣΗΘΕΣΗ
•• ΨΥΧΡΑΨΥΧΡΑ ΕΠΙΘΕΜΑΤΑΕΠΙΘΕΜΑΤΑ
•• ΕΠΙΔΕΣΗΕΠΙΔΕΣΗ

ortho.med.uth

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΠΡΩΙΜΗΠΡΩΙΜΗ ΜΕΡΙΚΗΜΕΡΙΚΗ ΦΟΡΤΙΣΗΦΟΡΤΙΣΗ
•• ΕΝΙΣΧΥΣΗΕΝΙΣΧΥΣΗ ΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝ
•• ΑΣΚΗΣΕΙΣΑΣΚΗΣΕΙΣ ΕΥΡΟΥΣΕΥΡΟΥΣ

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

ortho.med.uth

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΑΣΚΗΣΕΙΣΑΣΚΗΣΕΙΣ
ΙΔΙΟΔΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣΙΔΙΟΔΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
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ortho.med.uth

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗΦΑΣΗ
•• ΤΥΠΟΥΤΥΠΟΥ ΙΙΙΙΙΙ

•• ΚΠΚΠ ΓΥΨΙΝΟΣΓΥΨΙΝΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣΝΑΡΘΗΚΑΣ ΓΙΑΓΙΑ 33--6 6 εβεβ
•• ΚΠΚΠ ΑΠΟΑΠΟ ΜΑΛΑΚΕΣΜΑΛΑΚΕΣ ΡΗΤΙΝΕΣΡΗΤΙΝΕΣ

•• ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ortho.med.uth

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗΦΑΣΗ
•• ΤΥΠΟΥΤΥΠΟΥ ΙΙΙΙΙΙ
•• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΓΩΓΗΑΓΩΓΗ;;;;
•• ΧΟΡΕΥΤΕΣΧΟΡΕΥΤΕΣ
•• ΑΘΛΗΤΕΣΑΘΛΗΤΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

ortho.med.uth

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

•• ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗΦΑΣΗ
•• ΤΥΠΟΥΤΥΠΟΥ ΙΙΙΙΙΙ
•• ΑΜΕΣΗΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
•• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣΤΕΧΝΙΚΕΣ

ortho.med.uth

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ
ΧΡΟΝΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ
ΧΡΟΝΙΑ ΑΣΤΑΘΕΙΑ

•• ΚΑΘΕΚΤΙΚΟΙΚΑΘΕΚΤΙΚΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙΣΥΝΔΕΣΜΟΙ
•• ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΠΑΠΠΑ

ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
•• ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΠΠΠ

ΣΥΝΔΕΣΜΟΥΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
•• ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣΤΕΧΝΙΚΕΣ
•• 80% 80% ΚΑΛΑΚΑΛΑ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
•• MODIFIED  BROSTROMMODIFIED  BROSTROM
•• CHRISMANCHRISMAN--SNOOKSNOOK
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ortho.med.uth

ΤΕΧΝΙΚΕΣ
MODIFIED  BROSTROM

ΤΕΧΝΙΚΕΣ
MODIFIED  BROSTROM

ortho.med.uth

ΤΕΧΝΙΚΕΣ
CHRISMAN-SNOOK

ΤΕΧΝΙΚΕΣ
CHRISMAN-SNOOK

•• ΤΜΗΜΑΤΜΗΜΑ ΤΟΥΤΟΥ ΒΡΑΧΥΒΡΑΧΥ
ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ

ortho.med.uth

ΠΡΟΣΘΙΟ ΟΣΤΕΟΦΥΤΟ – ΟΑ ΠΔΚΠΡΟΣΘΙΟ ΟΣΤΕΟΦΥΤΟ – ΟΑ ΠΔΚ

•• ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
•• ΚΑΚΩΣΕΙΣΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΠΟΑΠΟ ΜΕΓΑΛΗΜΕΓΑΛΗ

ΚΑΜΨΗΚΑΜΨΗ
•• ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ

ortho.med.uth

ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΕΣ ΒΛΑΒΕΣ
ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ

ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΕΣ ΒΛΑΒΕΣ
ΤΟΥ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ
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ortho.med.uth

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ

•• ΚΑΤΑΓΜΑΤΑΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΚΕΚ ΚΟΠΩΣΕΩΣΚΟΠΩΣΕΩΣ
–– ΠΕΡΟΝΗΠΕΡΟΝΗ

–– ΔΡΟΜΕΙΣΔΡΟΜΕΙΣ ΜΕΓΑΛΩΝΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ

•• ΣΥΝΔΡΟΜΟΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΙΕΣΗΣΠΙΕΣΗΣ ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ
–– ΧΟΡΟΣΧΟΡΟΣ –– ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

–– ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ

ortho.med.uth

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ

•• ΕΠΩΔΥΝΟΣΕΠΩΔΥΝΟΣ ΠΤΕΡΝΑΠΤΕΡΝΑ
•• ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΑΠΟΝΕΥΡΟΣΙΤΙΔΑΑΠΟΝΕΥΡΟΣΙΤΙΔΑ

ortho.med.uth

ΠΕΡΟΝΟΠΤΕΡΝΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

ΠΕΡΟΝΟΠΤΕΡΝΙΚΟΣ
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ


